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20 LAT PANA KARPIA

Zeby miec¢ udziat w jakims dziele, trzeba cos z siebie poswiecic. Mysle, ze
kazdy z naukowcow, hodowcow ryb i sympatykow skupionych wokot Pana
Karpia cos z siebie poswiecit. Czas, wiedze, energie, pasje. Bez tego to 20-letnie
przedsiewziecie nie miatoby szans powodzenia.

Czy orzetjest tylko pieknym ptakiem? Czy karp jest
tylko wybornga ryba, czy takze zjawiskiem? Dzisiaj
w rozchwianym, skonfliktowanym Swiecie, zacie-
rajgcym roznice miedzy Swiadomoscia a sztuczny-
mi modelami inteligentnych zachowan, szukamy
zakorzenienia w statosci. Potrzebujemy bezpie-
czenstwa i trwatosci. Stad coraz czesciej styszymy
odwotania do tradycji, do symbolu, a ruchy konser-
watywne znajduja coraz wiecej zwolennikow. Kon-
serwatyzm nie jest niczym nagannym, ale tylko
do chwili, gdy nie pomylimy go z nacjonalizmmem,
a z tym ostatnio bywa rdéznie. Symbolika to cos, co
umacnia Nasza tozsamos¢. Pomaga, nie chowajac
gtowy w piasek, fatwiej znosi¢ trudne emocje. To
subtelne stapanie po stopniach hierarchii wartosci.
Kto uchwyci jej sens i site oddziatywania, kto za-
kotwiczy ja w tolerancji i dobru, ten potrafi pozy-
tecznie i skutecznie zaprzac jg do tworczej pracy.
Kto ma z tym problem, btaka sie gdzies pomiedzy
roszczeniami a pretensjami.

Patrzac na 20 lat obecnosci Pana Karpia na
promocyjnym rybnym rynku, utwierdzam sie w
przekonaniu, ze to Stowarzyszenie umiejetnie od-
czytato, uchwycito i skutecznie zagospodarowa-
o nasza karpiowa tozsamos¢ i, co bardzo wazne,
wypetnito oczekiwania hodowcdw. Potrafito zbu-
dowac pozytywna jakos¢ relacji wewnetrznych i
zewnetrznych. Bez wazeliniarstwa i bez bufonady.
Potrafito zainicjowac¢ i konsekwentnie wdrazac
wielki, juz 20-letni program promogji karpia. Od
przedszkolaka do seniora. Od Przemysla po Szcze-
cin. Od gminy po Sejm. Od namiotu sprzedazo-
wego po radio, telewizje i Internet. Od osobistych
relacji po ttumne konferencje, pikniki i debaty. Od
ankiet po wielostronne badania rynku. Od cyklicz-
nej gazety ,Gfos Pana Karpia” po naukowe opra-
cowania poswiecone karpiowi. Od internetowego
LForum Pana Karpia” z setkami tysiecy uczestni-
kow po internetowe prelekcje. Od setek tysiecy
egzemplarzy ,ABC sprzedazy karpi”, przydatnych
sprzedawcom i konsumentom po zainicjowanie,
opracowanie i wdrozenie ,Kodeksu Dobrej Praktyki
Chowu i Hodowli Ryb w Stawach Karpiowych". Od
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milionéw ulotek po miliony gadzetow. Od pietna-
stu wielonaktadowych ksigzek dla dzieci o karpiu
po organizacje list poparcia waznych dla karpiar-
stwa spraw. Od pieciokrotnego przekroczenia z
karpiem progdéw Watykanu po samotny rejs Pana
Karpia pod zaglami przez Atlantyk.

Zeby mie¢ udziat w jakim$ dziele, trzeba cos z
siebie poswieci¢. Mysle, ze kazdy z naukowcdw, ho-
dowcow ryb i sympatykdéw skupionych wokét Pana
Karpia cos z siebie poswiecit. Czas, wiedze, energie,
pasje. Bez tego to 20-letnie przedsiewziecie nie mia-
toby szans powodzenia. Dziekujemy wiec wszystkim
z blizszego i dalszego kregu Pana Karpia. Dziekuje-
my, Zbyszku.

PS Zbyszek - Zbigniew Szczepanski jest nieprze-
rwanie od 2005 roku prezesem Towarzystwa Promogji
Ryb ,Pan Karp”.

Sfinansowano z Funduszu Promocji Ryb
© #FUNDUSZE PROMOCIJI

ZBIGNIEW
SZCZEPANSKI
redaktor naczelny

Ten numer ,Gtosu Pana Karpia” poswiecamy osobie wyjgtko-
wej — ,zelaznej”" postaci polskiej ichtiopatologii i akwakultury
— doktorowi Janowi Zelaznemu. Duzo by mozna pisa¢ o jego
karierze zawodowej, poczawszy od 1969 roku w Zakfadzie
Choréb Ryb Panstwowego Instytutu Weterynaryjnego w
Putawach i w wielu innych instytucjach w kraju zwiazanych
z leczeniem ryb. Takze o kursach, konferencjach i szkoleniach,
ktorych wielokrotnie byt organizatorem. Jednak co najmniej
tak samo wazne, jesli nie wazniejsze, jest to, jaki Slad zostawit
i dalej zostawia w gtowach i sercach rybakdéw w trakcie swo-
ich wizyt nad stawami. Kazdy, kto sie zetknat z doktorem,
otrzymat nie tylko dawke wiedzy o higienie i zdrowiu ryb, ale
tez towarzyszacy tym poradom pakiet zyciowych opowiesci
o tym, jak by¢ dobrym cztowiekiem pracujacym dla siebie i
rodziny, ale przede wszystkim dla wspdlnego dobra naszej oj-
czyzny. Panie Doktorze, z okazji 80. urodzin redakcja ,GPK" i
cata brac rybacka, zyczy Panu zdrowia i wytrwatosci w konty-
nuacji Pana misji. Niech sie dalej darzy i rodzinnie, i zawodowo.

Dziekujemy!
(Q_@\S h/u'e,LJ 52 '“7“730‘”‘-(&{/‘/

GRZEGORZ
KONCZEWSKI
redaktor prowadzacy

To byta prawdziwa gonitwa, a kazdy dzien wygladat niemal tak
samo. Jakub Jarosz (o prowadzonym przez niego gospodarstwie
rybackim piszemy na str. 12-14) wstawat 0 4 rano i gnat do pracy
na stawach, o godz. 8 juz w eleganckiej marynarce zasiadat za
biurkiem kancelarii komorniczej w Lublinie, z ktérej udawato mu
sie wyjs¢ miedzy 15 a 16, po czym zndw pedzit do ryb. Kilka lat
takiego funkcjonowania mocno dato w kos¢, a gdy pojawita sie
rodzina, zy¢ tak juz, po prostu, sie nie dafo. Trzeba byto wybierac.

Jakub Jarosz uznat, ze czas zarzuci¢ komorniczy fach, kté-
ry — prawde maowiac — satysfakgji nie dawat, gwarantowat za to
codzienne mierzenie sie z ludzkim nieszczesciem i zawodo-
wym wizerunkiem czfowieka pozbawionego litosci i wszelkich
pozytywnych uczuc. Czy zatuje? Zarecza, ze ani troche. Zostat
wykwalifikowanym rybakiem, zdobyt doswiadczenie i jego
tata, Zbigniew Jarosz, przekazat mu ster prowadzenia rodzin-
nego gospodarstwa. Dzi$ pan Zbigniew czasami zartuje, ze
stawdw juz nie ma, bo zajat mu je komornik. Wystarczy choc
na chwile pojawic¢ sie w ktéryms z obiektéw gospodarstwa,
by zauwazy¢, ze w tym przypadku, bodaj jedynym w Polsce,
Jkomornicze zajecie stawdw" moze kojarzyC sie z czyms wy-

J@CZﬂie pozytywnym.
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Zmieniamy Polske NA KARPIOWA NUTE

Rozmowa ze Zbigniewem Szczepanskim, od 20 lat prezesem
zarzadu Towarzystwa Promocji Ryb ,Pan Karp”

ZELAZNY WYLEG KARPIA, czyli...
O zagrozeniach, ktére moga wigzac sie z wczesniejszym
tartem karpi, pisze dr. inz. Mirostaw Ciesla

Czy majowe temperatury SPRZYJALY KARPIOM?

Dr n. wet. Jan Zelazny: - Wiosna jest okresem wielu
niespodzianek w procesie hodowli karpia...

Dopdki sity pozwolg, BEDE RYBAKOM SLUZYC!
Z dr. Janem Zelaznym, specjalistg chordb ryb, obchodzgcym
niedawno 80. urodziny i wcigz aktywnym zawodowo, rozma-
wiamy o wyzwaniach, sukcesach i ulubionej pracy w terenie

NIEGDYS RYBACKA WIOSKA, dzis perta regionu
Danuta Borzecka, przewodniczka po Kazimierzu

Dolnym, z niezwykia pasja opowiada o miescie,

ktére kazdego roku odwiedza kilkaset tysiecy turystow

WYBRALEM STAWY, garnitur trafit do szafy
Goscimy w rodzinnym gospodarstwie rybackim
prowadzonym przez Jakuba Jarosza, ktory, nim zostat rybakiem
na peten etat, pracowat jako... komornik sgdowy

SPORTOWE ,,DOPALACZE" 7 biatek ryb

Nad wiasciwosciami miesa z karpia, szczegdlnie wartoscio-
wymi dla sportowcow, pochylaja sie prof. dr hab. inz. Joanna
Tkaczewska z Uniwersytetu Rolniczego w Krakowie

oraz dr inz. Matgorzata Morawska-Tota z krakowskie]
Akademii Kultury Fizycznej

36 KOPYT podkutych jednego dnia!

-Niby wiadomo, ze nie jest to robota dla stabeuszy, ale mdj

dziadek, rowniez kowal, wcale nie byt jakiejs wielkiej postury,
a konie przewracat - méwi Roman Czerniec z Wojciechowa

JAK DAWNY STAW stat sie ptasig ostojg

Tomasz Kuniniec, lesniczy lesnictwa Zagorki, zaprasza mito-
Snikéw przyrody do ,swojego krolestwa”, na terenie ktérego
znajduje sie niezwykle atrakcyjny rezerwat przyrody Piskory

A moze na rybke DO BARU POD PSTRAGIEM?
Choc od 25 lat sztandarowym daniem jest tu pstrag,

to walory smakowe pieczonego karpia z roku

na rok docenia coraz wieksza grupa rybnych smakoszy

CZYM JEST ZELAZO dla akwakultury?

Ryby, podobnie jak i inne organizmy zwierzece, wymagaja
dla swego wiasciwego funkcjonowania takze odpowiedniej
obecnosci zelaza. Petni ono wiele istotnych funkgiji...

Prosto Z SIECI

Informacje i ciekawostki wytowione z gtebin internetu

Gtos Pana Karpia

»GLOS PANA KARPIA” - pismo dla hodowcdw ryb i przyjaciot rybactwa. / Adres redakgji: ul. Warszawska 4a, 87-162 Zfotoria. / Redaktor naczelny: Zbigniew
Szczepanski - tel. 501 046 324, e-mail: zbigniew.szczepanski@pankarp.pl, redaktor prowadzacy: Crzegorz Koriczewski - e-mail: grzegorz konczewski@interia.pl,
fotoreporter: Jarostaw Czerwinski. / Wydawca: Towarzystwo Promocji Ryb, ul. Warszawska 4a, 87-162 Zfotoria. / Rada Redakcyjna: prof. dr hab. Janusz Guziur,
dr Zygmunt Okoniewski, prof. dr hab. Bogustaw Zdanowski, dr Jan Zelazny. /Zdjqcie na okfadce: Jarostaw Czerwinski
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ZMIENIAMY POLSKE
NA KARPIOWA NUTE

»,Najwiekszy slad w pamieci rybakow i konsumentéw zostawit zapewne
ten ,,pierworodny”, wigilijny spot, z czterowierszem: ,,Norweg swoje

je tososie, Hiszpan matze w biatym sosie, a ja zjadam wraz z rodzing
dzwonko karpia pod choinka”. Niestety, zdaniem wielu, potencjat
»,Pana Karpia” w integracji rynku karpiowego pod jednym logotypem,
nie zostat, tak naprawde, dostatecznie wykorzystany”.

ROZMOWA ZE ZBIGNIEWEM SZCZEPANSKIM,
OD 20 LAT PREZESEM ZARZADU
TOWARZYSTWA PROMOCII RYB

Witasnie mija 20 lat od powstania Towa-
rzystwa Promocji Ryb ,,Pan Karp”, jak do
tego doszto?

Nie do wiary, ze to tak szybko mineto! Trze-
ba by wréci¢ do roku 2004, kiedy to do pol-
skich hodowcow karpi zaczeta w bolesny
sposdb docierac swiadomosé na czym po-
lega konkurencja rynkowa i jakie mecha-
nizmy na tym rynku funkcjonuja. W tym
czasie przez media przetaczaly sie, jedna za
druga, kampanie, w ktérych krélowat nor-
weski tosos. Rodzimi rybacy zauwazyli tez,
7e coraz skuteczniej sa ,rozgrywani’ przez
sieci marketéw, a rentownos$¢ gospodarstw
rybackich w tej sytuacji byta bardzo niesta-
bilna. Na szczescie wiasnie w tym momen-
cie pojawity sie pierwsze fundusze unijne, w
tym réwniez przeznaczone na organizacje
kampanii promocyjnychdlarybactwa. | wia-
Snie te mozliwos¢ we wrzesniu 2004 roku
dostrzegta czwérka zatozycieli Towarzystwa
Promocji Rybactwa i Produktéw Rybnych
(pierwsza nazwa TPR) — Anna Daczka (Pyc¢),
Andrzej Lirski, Janusz Wrona i ja. Potem po-
szto juz szybko - w marcu 2005 roku odbyto
sie pierwsze walne zebranie, wybor wiadz i
oddolna inicjatywa rybakdéw w postaci ze-
brania okofo 300 tysiecy ztotych na pierw-
sze dziatania promocyjne. Juz we wrzesniu
udato sie podpisa¢ umowe z ARIMR na
realizacje pierwszej kampanii. Stato sie to
mozliwe réwniez dzieki osobistemu zaan-
gazowaniu prof. Bogustawa Zdanowskiego,
owczesnego dyrektora Instytutu Rybactwa
Srédlgdowego w Olsztynie.

Jak wyglgdaty te innowacyjne dla hodow-
cow karpi dziatania promocyjne?

Najpierw wytoniony zostat wykonawca
kampanii — firma Media Group, ktérej sze-
fem, nawiasem mowiac, jest Al Harris ma-
jacy rybackie korzenie (Dobra Korczewskie).
W ciagu zaledwie kilku miesiecy zarzad na-
szej organizacji musiat przejs¢ przyspieszo-
ny kurs obstugi kampanii promocyjnych, co
byto bardzo wymagajacym i czasochton-

ZBIGNIEW SZCZEPANSKI | FOT. JAROSEAW CZERWINSKI

nym zajeciem. Na samym poczatku zostato
opracowane hasto i logo akcji - Pan Karp,
ktére przez kolejne dwie dekady stato sie
rozpoznawalng wizytowka karpiarzy nie
tylko na polskim rynku rybnym. Dzieki za-
angazowaniu wielu oséb w ciggu kilku lat
udato nam wyposazy¢ okoto 100 duzych
gospodarstw rybackich w caty wachlarz
gadzetdw z logo Pan Karp i przede wszyst-
kim zostato przeprowadzonych kilka ogol-
nopolskich kampanii w mediach. W latach
2006-2011 w grudniowych programach
telewizyjnych przewinely sie cztery rézne
spoty reklamowe. Jednak najwiekszy slad
w pamieci rybakow i konsumentow zosta-
wit zapewne ten ,pierworodny”, wigilijny, z
czterowierszem: ,Norweg swoje je tososie,
Hiszpan matze w biatym sosie, a ja zjadam
wraz z rodzing dzwonko karpia pod cho-

inka". Niestety, zdaniem wielu, potencjat
,Pana Karpia”" w integracji rynku karpio-
wego pod jednym logotypem, nie zostat,
tak naprawde, dostatecznie wykorzystany.
Szansa na odwroécenie relacji z marketami
na korzys¢ hodowcdéw zostata zmarnowa-
na, i to gtéwnie z powodu ambicji niektoé-
rych oséb z naszego srodowiska. Marne to
pocieszenie, ze sytuacja w kwestii integra-
cji rynkowej w zasadzie nie zmienita sie do
dnia dzisiejszego.

A co poza ogédlnopolskimi kampaniami
medialnymi udato sie przez te 20 lat zro-
bi¢ dla promocji spozZycia ryb, a karpia w
szczegdlnosci?

Naszym oczkiem w gtowie byty i s3 akcje
skierowane do dzieci. Od poczatku dzia-
tania ,Pana Karpia", udato sie wydac¢ az 15

Gtos Pana Karpia

ksigzeczek dla miodych czytelnikéw o te-
matyce zwigzanej z karpiami i stawami,
a kolejna pt. ,Wasik w krainie karpia" jest
w tej chwili przygotowywana do druku.
Ksigzki byty zwykle nagrodami przy okazji
organizowania ogoélnopolskich konkurséw
dla dzieci szkolnych. W ten sposéb wycho-
walismy ,na karpiowa nute" cafe rzesze
dzieciakow, z ktérych czes¢ jest juz dzis
dorosta. DotarliSmy z naszym karpiowym
przestaniem do setek szkot i tysiecy dzie-
ci. Mozemy sie pochwali¢ tez, ze ,Magicz-
na tuska Pana Karpia" i ,Pan Karp kontra
Czarny Ptak” staly sie kanwa do powstania
stuchowisk radiowych w Polskim Radio Ka-
towice. Ten ostatni tytut, o walce ryb z kor-
moranem, zostat przettumaczony na jezyk
angielski, francuski, niemiecki i wegierski, i
trafit tez m.in. do Parlamentu Europejskie-
go jako nasz wkfad w walke z plaga kor-
morandw. Inna ksigzeczka pt. ,O rybaku i
smoku niemytym”, zostata zaadaptowana
na scenariusz przedstawienia teatralnego,
ktérego premiera w torunskim teatrze lalek
,Zaczarowany Swiat”, miata miejsce w 2017
roku. Potem spektakl ten byt wielokrotnie
grany w réznych miejscach w kraju. Z in-
nych aktywnosci, wyprodukowalismy tez
film animowany pt. ,Karpie — dobra ener-
gia", ktory mozna obejrze¢ w sieci. Od 2015
roku, corocznie organizujemy tez akcje
,Pan Karp zarybia Wiste". Dla nieco star-
szych ucznidéw ze szkdt gastronomicznych
zorganizowalismy ogdlnopolskie konkursy
kulinarne. Pierwszoplanowe w tych zawo-
dach byty, oczywiscie, potrawy z karpia, a
dodatkowym plonem - pokonkursowe, bo-
gato ilustrowane ksiazki kulinarne.

Co udato sie zdziata¢ na innych polach
promocyjnych?

Wiele energii i sSrodkéw poswiecilismy tez
na promocje w mediach ukierunkowa-
nych na dorostych. Szczegdlnie w okresie
sprzedazy przedswiateczne] wielokrotnie
zamieszczalismy artykuty o karpiu w pra-
sie kolorowej, organizowalismy konkursy,
inicjowalismy setki wywiaddw radiowych,
telewizyjnych i internetowych, jako formy
komunikacji z naszymi klientami. Zawsze
tez dbalismy o integracje i promocje we-

LOGO ,,PANA KARPIA" NA ZAGLU JACHTU ,DEL-

PHIA TROJKA" | FOT. ARCHIWUM TPR

PRZEZ OSTATNIE 20 LAT ,PAN KARP” ZORGANIZOWAL SETKI KONKURSOW | SPOTKAN Z TYSIACAMI

DZIECI W CALYM KRAJU. TEMATEM ZAWSZE BYLY KARPIE | STAWY

wnatrz srodowiska rybackiego. W tym celu
zorganizowalismy wraz z firma Euroexpert
wiele imprez, spotkan i konferencji tema-
tycznych, produkowalismy corocznie ka-
lendarze i kartki swigteczne. Prowadzimy
strony internetowe www.pankarprybacy.pl
(z bardzo popularna Gietda Rybacka), www.
pankarp.pl oraz www.szybkikarp.pl i profile
na fb #PanKarp, #SzybkiKarp i #Sportowy-
Karp, zwigzane z kilkoma realizowanymi
projektami. Nie mozemy zapomnie¢ tez o
majacym juz 10 lat ,Glosie Pana Karpia” (na
poczatku wydawany wespdt z LGR Swieto-
krzyski Karp jako ,Swietokrzyski Glos Pana
Karpia"), za pomoca ktérego jest reklamo-
wany w catym kraju i karp, i gospodarka
karpiowa.

A zdarzyto sie w dziatalnosci TPR cos
szczegolnie spektakularnego?

Hmmm, to jest wiasnie nasza specjalnosé
i nie wiem, czy wystarczy tu miejsca, zeby
wszystko opisac.. Numer jeden to z pew-
noscig zorganizowanie az pieciokrotnie
wypraw z karpiem do Rzymu i Watykanu,
co przynosito zawsze grad pozytywnych
doniesien i komentarzy medialnych (2013-
2017). Swietne rezultaty przyniést nam tez
udziat w Swiatowych Dniach Mtodziezy w
okolicach Krakowa, gdzie karpiem karmi-
lismy pielgrzymdw z catego Swiata. Sze-
rokim echem odbijaty sie tez przedswia-
teczne licytacje w programie Il Polskiego
Radia prowadzone przez redaktora Kube
Strzyczkowskiego, podczas ktérych 15-ki-
logramowe czekoladowe karpie (produkgcji
Janusza Profusa z E. Wedel) osiggaty nie
tylko wspaniate ceny, ale tez ogromna sta-
we. Podobnie rzecz sie miata, gdy ten zna-
ny dziennikarz, wraz z logiem ,Pana Karpia”
na zaglu, przeptynat samotnie ,Szlakiem
Kolumba" Atlantyk.

| to juz koniec?

Noo, nie jestem w stanie wszystkiego wy-
mienic¢, bo i pamiec juz nie ta (Smiech), ale
na pewno warto jeszcze wspomniec wiele
akcji integrujacych branze w momentach
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réznych zagrozen. ByliSmy na przykiad or-
ganizatorami protestéw i akcji zbierania
podpisdw (optaty za wode, zakaz sprzedazy
zywych ryb, brak rekompensat wodnosro-
dowiskowych). Zainicjowalismy powstanie
Kodeksu dobrych praktyk rybackich i wy-
danie ,ABC sprzedazy karpi", ale tez wiozy-
lismy wiele pracy w rozwdj sprzedazy bez-
posredniej.

Jednak w tej 20-letnigj historii najwazniejsi
byli i sa ludzie, i dlatego trzeba ich koniecz-
nie przypomniec. Zaczne od tych, ktérych,
niestety, z nami juz nie ma: Witold Milcza-
rzewicz, prof. Jadwiga Seremak-Bulge, prof.
Ryszard Wojda, ojciec Benedykt Belgrau,
Marian Rapacewicz, Janusz Preuhs, Maria
Filipiak i niedawno zmarly Wtodek Bedna-
rowicz. Ogromny wktad w dynamiczny start
,Pana Karpia" wiozyt prof. Bogustaw Zda-
nowski z IRS, Zofia Mitkowska i dr Zygmunt
Okoniewski z ARIMR. Od zawsze jest z nami
prof. Janusz Guziur (cztonek honorowy
Pana Karpia z nr 1) i dr Jan Zelazny. Wielo-
krotnie pomoc otrzymywalismy tez od red.
Piotra Pagiety z Polskiego Radia Katowice,
Jacka Juchniewicza (Aller Aqua Polska), od
Izabeli Handwerker, Mirostawa Kuczynskie-
go, Mirostawa Ciedli i Jerzego Sliwinskiego.
Osobno dziekuje takze redakgcji ,Gtosu Pana
Karpia” - Grzegorzowi Konczewskiemu, Jar-
kowi Czerwinskiemu i Zbigniewowi Piszcza-
ce. Koniecznie trzeba réwniez przypomnied,
kto oprécz mnie kierowat nasza organizacja
w pierwszych, najtrudniejszych latach funk-
cjonowania ,Pana Karpia” Tak wiec serdecz-
ne podziekowania nalezg sie: Januszowi
Wronie, Annie Sobczak (Wrona), Marianowi
Tomali, Andrzejowi Lirskiemu, Annie Dacz-
ce (Pyc), Tadeuszowi Rogowi, Markowi Ada-
musowi, Bogustawowi Dryndosowi, Leopol-
dowi Szostkowi, Wactawowi Szczoczarzowi.
Dziekuje tez wszystkim cztonkom za udziat
i wspieranie naszych wspdlnych akgcji, kté-
rych, mam nadzieje, jeszcze caty czas spo-
ro przed namil Przeciez jeszcze nie wszyscy
przyswoili sobie, ze ,Norweg swoje je f0so-
sie..”, a w koricu powinni! (RED.)
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DR INZ. MIROSLAW CIESLA
Szkota Gtéwna Gospodarstwa
Wiejskiego w Warszawie,
Rolniczy Zaktad Doswiadczalny

w Zelazne;

ZELAZNY WYLEG

KARPIA,

czyli pomarzyé
- dobra rzecz

Gtéwnym zagrozeniem dla wczesniejszego
tarta karpi jest wrazliwos¢ wylegu na niskie
temperatury. W przypadku falstartu pogody

i powrotu chtodow czy przymrozkoéw, co miato
miejsce w 2025 roku, istnieje ryzyko smierci
gtodowej obsadzonych do stawu ryb.

- Zobaczcie, co dostatem od Kamila Bar-
toszewicza - zawofat Zbyszek Szczepanski,
pokazujac zdjecie, na ktérym widac wyleg.
Charakterystyczny gruszkowaty ksztatt pe-
cherzyka zottkowego oraz anturaz, w jakim
wykonano zdjecia, pozwala wnioskowac, ze
Jjest to wyleg karpia na naturalnym tarlisku.
Coz w tym tak nadzwyczajnego? Data wyko-
nania zdjecial Byt to 25 kwietnia 2025 roku, co
pozwala wnioskowac, ze tarto nastapito okoto
10-15 kwietnia.

A PROFESOR moéwit...

Gdy w latach 80. ubiegtego stulecia sp.
Prof.dr hab. Ryszard Wojda whbijat mi do gto-
wy podczas wykfaddw zasady hodowli kar-
pia, Mowit, Ze o naturalnym rozrodzie karpi
powinnismy myslec ,po ogrodnikach i zim-
nej Zosce", czyli po 15 maja. Wyleg powinien
pojawic sie wowczas okoto 25 maja. Opisany
powyzej przyktad dowodzi, ze zasada natu-
ralnego tarta najwczesniej w potowie maja
staje sie, by¢ moze, anachronizmem. O
gotowosci karpi do rozrodu decyduje m.in.
roczna suma temperatur wody, a ta z pew-
noscig jest obecnie wyzsza Niz nawet dzie-
sie¢ lat temu. Z wiasnego doswiadczenia
hodowcy autor moze stwierdzi¢, ze niektére

osobniki karpi wykazuja inklinacje do odby-
wania tarfa znacznie wczesniej niz opisuja to
podreczniki. Cechy takie tym bardziej moga
sie ujawniac teraz, gdy od kilku lat obser-
wujemy wystepowanie temperatur wody
W granicach optymalnej do naturalnego
rozrodu karpi moze niekoniecznie w poto-
wie kwietnia, ale z pewnoscig na przetomie
kwietnia i maja.

Czy w takim razie hodowcy karpi winni
powaznie zacza¢ mysle¢ o przesunieciu klu-
czowego ogniwa cyklu, jakim niewatpliwie
jest rozréd, z maja na kwiecien? Odpowiedz
na tak zadane pytanie wcale nie jest prosta,
chociaz przyktad drugiego podstawowego
gatunku rodzimej akwakultury, pstraga te-
czowego, pokazuje, ze odwazne decyzje s3
opfacalne w dtugiej perspektywie czasowe).
Pomimo obserwowanego ocieplania klima-
tu, okres chtodniejszy (pstragowy) stanowi
obecnie moze juz nie 3/4, ale nadal ze 2/3
roku. Dni cieptych, korzystnych do wzrostu
karpia, przybywa, ale jest ich nie wiecej niz
100-120 w roku.

MOC WYLEGU naturalnego

Gtownym zagrozeniem dla wczesniej-
szego tarfa karpi jest wrazliwos¢ wylegu na

niskie temperatury. W przypadku falstartu
pogody i powrotu chtodéw czy przymroz-
kow, co miato miejsce w 2025 roku, istnieje
ryzyko $mierci gtodowe] obsadzonych do
stawu ryb. Hodowcy uzywaja okreslenia
Jforma glodowa” wylegu, naukowo nazy-
wa sie to PNR (punkt bez powrotu), czyli
wygtodzenie organizmu w takim stopniu,
ze poprawa warunkéw pokarmowych nie
uratuje juz ryb.

Przydatby sie wiec swego rodzaju ,ze-
lazny wyleg", ktory znidstoy wszelkie ka-
prysy naszej wiosny. Niestety, takiego wy-
legu nie ma i raczej nie bedzie. Niemniej
podjecie prac selekcyjnych w kierunku
uzyskania ,szczepu karpi wczesnowio-
sennego tarta” wydaje sie by¢ atrakcyjne.
Mozna zapytac po co, przeciez w wylegar-
ni Mozna przeprowadzi¢ tarto karpi w do-
wolnej porze roku. Otéz wyleg z natural-
nego tarfa jest mniej podatny na wahania
temperatury wody i inne naturalne czyn-
niki. Poniewaz od poczecia poddawany
jest takim zmianom, zdecydowanie lepiej
je znosi.

DWA LATA i znaczne korzysci

A jaki sens ma w ogdle wczesniejsze
tarto i podejmowanie ryzyka z tym zwig-
zanego celem wydtuzenia o kilka tygodni
pierwszego roku chowu? To najprostsza i
chyba najtansza metoda intensyfikacji pro-
dukcji — poprzez skréocenie cyklu produk-
cyjnego do dwach lat. Jezeli w pierwszym
roku udatoby sie uzyskac narybek o jed-
nostkowej masie 250-300 g, czyli kroczka,
to w drugim roku nie powinno by¢ kfopotu
z uzyskaniem odpowiednio duzych karpi
konsumpcyjnych. Moze nie w catym kra-
ju i nie na wszystkich stawach od razu, ale
sprébowac warto. A zwolnione powierzch-
nie stawdw wykorzysta¢ do chowu innych
gatunkéw, atrakcyjnych rynkowo do kon-
sumpgji czy tez do zarybiania. Poki co, wy-
leg Kamila ma sie dobrze, przetrwat chfody
i mrozy. Jego gospodarstwo, Krolewskie-
-Rybin, to Wielkopolska, wiec tam zawsze
ciut cieplej. Zobaczymy, jak bedzie podczas
jesiennych odfowdw narybku. Moze to rze-
czywiscie ,zelazny wyleg” ?

Gtos Pana Karpia

w Putawach

DR N. WET. JAN ZELAZNY

Panstwowy Instytut Weterynaryjny
- Panstwowy Instytut Badawczy

MAJOWE TEMPERATURY
nie sprzyjaty wylegowi karpia

Wiosnha jest okresem wielu niespodzianek w procesie hodowli karpia

w warunkach stawowych. Wynikajg one gtéwnie z nieprzewidywalnych
czesto wahan temperatury wody oraz jej deficytu. Czasy, kiedy pokrywa
lodowa na zimochowach utrzymywata sie do potowy marca i temperatura
wody byta woéwczas wzglednie stabilna, niestety, dawno minety.

Wiosna biezacego roku zaczeta sie ter-
micznie juz w koncu stycznia. Niektorzy
hodowcy rozwazali wowczas mozliwose
odfowu zimochowodw z materiatem zary-
bieniowym karpia oraz innych ryb hodo-
wanych w stawach karpiowych i zarybia-
nie stawodw letnich, co byloby dziataniem
niewfasciwym dla zdrowia i dobrostanu
karpia, poniewaz ryby ,rozbudzone” ze snu
zimowego poszukuja pokarmu, ktérego
dostepnos¢ przez dtugi czas jest wowczas
ograniczona. Prowadzi to oczywiscie do
ich glodowania (Zelazny, 2021). Poza tym
przeprowadzanie kazdego odfowu ryb ze
stawu (zimochowu) wigze sie z obecno-
Scig bardzo duzej ilosci zawiesin w fowisku.
Zawiesiny te, czyli obumarty plankton oraz
odchody ryb z poprzedniego roku, osa-
dzaja sie podczas procesu oddychania w
skrzelach ryb, stanowigc powazne zagro-
zenie dla ich zdrowia (Nowak-Kobus, 2020;
Zelazny, 2021).

Nikt, na szczescie, nie podjat takiego dzia-
fania i w ten sposdb materiat zarybieniowy
karpia dotrwat w do$¢ dobrym stanie zdro-
wia do optymalnego okresu zarybien wio-
sennych - od okoto potowy marca do potowy
kwietnia.

SNIECIA tylko w matych stawach

Wiosng obecnego roku nie obserwo-
wano masowego $niecia wsréd obsad
karpiowych w specjalistycznych gospo-
darstwach rybackich hodujacych ten
gatunek ryb. Sniecia w tym okresie no-

towane byly jedynie w matych stawach
przydomowych lub w towiskach specjal-
nych. Tam, z reguty, obserwuje sie nad-
mierne zageszczenia i mieszanie obsad
ryb réznego pochodzenia oraz uzytko-
wanie takich stawdw w sposdb ciagty, to
jest bez odtowu, przez okres kilku, a nawet
kilkudziesieciu lat. Z chordb zakaznych
obserwowano jedynie pojedyncze ogni-
ska chordb wirusowych i sniecia o cha-
rakterze masowym karasi srebrzystych w
rzekach, stawkach przydomowych i towi-
skach specjalnych.

Trzeba tez zwrdcic uwage, ze tempera-
tura wody w maju tego roku byta bardzo
niekorzystna dla wylegu karpia. Optymal-
nie dla podchowu wylegu
karpia powinna wynosic¢
16-24 stopni Celsjusza (Ko-
kurewicz, 1971; Dabrowski,
1983; Guziur i wsp, 2003;
Wojda, 2015). Natomiast w
czasie  przeprowadzania
tegorocznego tarfa i pod-
chowu wylegu tempera-
tura wody ksztattowata sie
na poziomie okoto 13-14
stopni Celsjusza, a nawet
okresowo jeszcze nizszej,
€O, oCczywiscie, mogto wpty-
nac¢ bardzo niekorzystnie
Nna poziom przezywalnosci
i wzrostu wylegu karpia. Przezywalnos¢ w
optymalnych warunkach termicznych po-
winna by¢ powyzej 50 proc. (Guziur i wsp,,
2003; Wojda, 2015).

NISKIE STANY
WODY W STAWACH
HODOWLANYCH

ULATWIAJA
ZEROWANIE PTAKOM
DRAPIEZNYM,

CO SPOWODUJE,
ZE STRATY
W OBSADACH RYB
BEDA JESZCZE
WYZSZE NIZ
W POPRZEDNICH
LATACH.

Z innych niekorzystnych dla hodowli
karpia czynnikéw nalezy odnotowac deficyt
wody w okresie wiosny 2025 roku w wielu
gospodarstwach rybackich. Tym bardziej,
ze niskie stany wody w stawach hodowla-
nych utatwiaja zerowanie ptakom drapiez-
nym, co spowoduje, ze straty w obsadach
ryb beda jeszcze wyzsze niz w poprzednich
latach. Zagrozenie to wystepuje gtownie
wiosng, ale i w innych porach roku tez jest
duze.

Czapla biata i CZARNY PTAK

Sposréd wielu gatunkéw ptakéw od-
Zywiajacych sie rybami (rybotéw, czapla
biafa, czapla siwa, bfotniak
stawowy, bielik,  perkoz,
mewa, bak, baczek, rybitwa,
tyska czarna, tracz, wodnik,
Slepowron i wiele innych),
najwieksze szkody w rybo-
stanie powoduje kormoran.
Kormorany atakuja gtéwnie
narybek i kroczek karpia, a
takze amura biatego, szczu-
paka, jazia, ptoci oraz inne
ryby hodowane w stawach
karpiowych. Nalezy przy tym
nadmieni¢, ze do bardzo
groznego szkodnika karpia,
jakim' jest kormoran, dofa-
czyta czapla biafa, ktorej liczebnos¢ w ostat-
nim czasie wzrosta wielokrotnie.

Uwaga: Pismiennictwo jest dostepne
u autora publikacji.
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DOPOKI SILY POZWOLA,
BEDE RYBAKOM SLUZYC!

,Weterynaria po gtowie chodzita mi od zawsze. Nie wyobrazatem sobie
pracy za biurkiem - w mtodosci chciatem by¢ wolnym cztowiekiem,
wedrowac od wiejskiej zagrody do zagrody i zajmowac sie leczeniem
zwierzat. Studia weterynaryjne, ktére podjatem w 6wczesnej Wyzszej
Szkole Rolniczej w Lublinie, byty wyborem oczyW|stym

ROZMOWA Z DR. N. WET. JANEM ZELAZNYM,
SPECJALISTA CHOROB RYB

Z PANSTWOWEGO INSTYTUTU
WETERYNARYINEGO - PANSTWOWEGO
INSTYTUTU BADAWCZEGO W PULAWACH

Prosze przyjg¢ najserdeczniejsze zycze-
nia, bo przeciez 29 maja obchodzit Pan 80.
rocznice urodzin. Wiele oséb, i to nie tylko
ze srodowiska rybackiego, podziwia Pana
kondycje, poczucie humoru, dobrqg ener-
gie i zaangazZowanie - to imponujgce, ze
wcigz pozostaje Pan aktywny zawodowo.
To juz 56 lat!

Bardzo dziekuje za zyczenia. Naprawde nie
sadzitem, ze dozyje takiego wieku, bo moje
zdrowie nigdy nie byto najlepsze. Jeszcze
W maju tego roku przeszedtem operacje,
6sma w moim zyciu, przez lekarzy zwang
naprawcza. Okazuje sie, ze mozna napra-
wiac nie tylko auta, ale réwniez ludzi! | to jest
budujace. Co do mojego stazu w Instytucie,
to od trzech lat jestem najstarszym pracow-
nikiem. Nie znaczy to, ze przystuguje mi ty-
tut rekordzisty, bo moi poprzednicy zakon-
czyli kariere zawodowa w wieku 91 lat, mnie
zatem jeszcze troche do niego brakuje. Juz
natomiast moge powiedzie¢, ze w swoim
zawodzie czuje sie spetniony. Mam ogrom-
na satysfakcje, ze za moich czaséw i jakims
stopniu z moim udziatem jako ichtiopatolo-
ga wiedza w obszarze ochrony zdrowia ryb
w Polsce poczynita znaczace postepy.

W miodosci rozwazat Pan wybdr jakiejs in-
nej drogi zawodowej?

Nie, weterynaria po gtowie chodzita mi od
zawsze. Nie wyobrazatem sobie pracy za biur-
kiem —w mtodosci chciatem by¢ wolnym czto-
wiekiem, wedrowac od wiejskiej zagrody do
zagrody i zajmowac sie leczeniem zwierzat.
Studia weterynaryjne, ktére podjatem w ow-
czesnej Wyzszej Szkole Rolniczej w Lublinie,
dzis to Uniwersytet Przyrodniczy, byly wybo-
rem oczywistym. Pod koniec nauki, w 1969
roku, otrzymatem propozycje pracy na uczelni
i w Panstwowym Instytucie Weterynaryjnym
—wybratem Instytut i Putawy jako piekne mia-
sto. Dostrzegam w tym wole Boza. Znalaztiem
sie bowiem w gronie pieciorga kandydatow
deklarujgcych chec specjalizowania sie w cho-
robach ryb, a jednak prof. Stanistaw Krauss,

N

DR JAN ZELAZNY

dyrektor Instytutu, wybrat akurat mnie, zar-
tujac przy tym: ,Coz, pan Zelazny ma w Puta-
wach zelazne miejsce”. | tak sie to zaczeto.

Domyslam sie, ze stanowisk ma Pan na
koncie co najmniej kilka...

O, tak. Zaczatem jako asystent, pdzniej by-
tem starszym asystentem, zrobitem doktorat
i przymierzatem sie do habilitacji, do ktorej
ostatecznie nie przystapitem. Na przeszko-
dzie staneta powazna choroba oczu, ktéra
mogta doprowadzi¢ do utraty wzroku. Stres
zwigzany z obrong pracy habilitacyjnej mégt
to zagrozenie zwiekszy¢. A wraz z zong mie-
lismy juz wowczas dwoje dzieci, wiec musia-
tem wybrac, co w moim zyciu ma by¢ priory-
tetem. Zatem nie mam habilitacji, ale dzieci

| FOT. JAROStAW CZERWINSKI

szczesliwie udafo sie doprowadzi¢ do samo-
dzielnosci, a na dodatek zosta¢ kierownikiem
Zaktadu Choréb Ryb - okresowo nawet petni-
tem obowiazki zastepcy dyrektora Instytutu
- i wykfadowca na trzech uczelniach.

Rozpoczynat Pan prace w 1969 roku. Jak
wowczas podchodzito sie do choréb karpi?
Jako mtodzi lekarze weterynarii nieraz zar-
towalismy sobie z tych niegdys powszech-
nie stosowanych srodkéw zaradczych, bo w
przypadku $nie¢ najczestszym zabiegiem
byto... zwiekszenie przeptywu wody. Uwazano,
ze w ten sposob poprawi sie rybom warunki
bytowania. Takie myslenie byto, oczywiscie,
btedne. Karpie, ktére miaty w stawie zte wa-
runki tlenowe, wedrowaty do doptywu i tam

Gtos Pana Karpia

gromadzity sie w duzym zageszczeniu, tym
samym pogarszajgc jeszcze swojg sytuacie.
Obecnie w takich przypadkach robi sie ba-
dania bakteriologiczne. Trzeba przy tym ko-
niecznie wykonac antybiogram, a péZniej - je-
Sli jest taka potrzeba - zaordynowac wiasciwy
antybiotyk. To warunkuje wiasciwe dziatanie
leku na konkretne bakterie, bo stosowanie
antybiotykéw bez tych badan, w ramach tzw.
profilaktyki, jest btedem. Taka ,profilaktyka” w
prostej linii prowadzi bowiem do lekooporno-
Sci. W poszerzaniu wiedzy duzo zawdzieczam
mojemu pierwszemu kierownikowi, prof. dr.
Bronistawowi Kocytowskiemu, zatozycielowi
Zaktadu Choréb Ryb w Putawach.

Jak w ciggu kolejnych lat Pana pracy za-
wodowej zmienialy sie wystepujgce na
stawach zagrozenia chorobowe?

W latach 70. ub. wieku najwiekszym proble-
mem byly choroby bakteryjne i pasozytni-
cze. Z bakteryjnymi — jak juz wspomniatem
- obecnie dobrze radzimy sobie za pomoca
antybiotykdw, pasozytnicze zas pojawiaja sie
sporadycznie. Sen z powiek rybakéw w ostat-
nich latach spedzaja natomiast wirusy. | tak
- wskutek braku rozwagi, a moze w pogoni
za fatwym pienigdzem - wraz ze sprowa-
dzanymi z zagranicznych hodowli karpiami
Sciggnieto do Polski bardzo grozng choro-
be wirusowa, zwana KHV. Na poczatku na-
szego wieku w niektérych gospodarstwach
siata autentyczne spustoszenie, powodujac
straty siegajace nawet 95 proc. obsady! Na
dodatek bardzo szybko rozprzestrzenita sie
po cafe] Polsce - to dlatego, ze przenosity
ja ptaki drapiezne, a poza tym wirus KHV
rozprzestrzeniat sie tez za posrednictwem
wody. Do dzis mam przed oczami pierwszy
przypadek na naszym obszarze - na jednej
rzeczce znajdowato sie 13 obiektéw stawo-
wych, a hodowca, ktdry sprowadzit zarazone
ryby, funkcjonowat w tym ciagu jako pierw-
szy. Zakazone zostaty wiec wszystkie obiekty,
prawdziwa tragedia - tony $nietych karpi. Na
szczescie obecnie swiadomose rybakdw jest
znacznie wyzsza, co skutkuje m.in. tym, ze
KHV nie powoduje juz takich strat.

Co w Pana karierze byto najwiekszym wy-
zwaniem?

Mysle, ze opracowanie sposobu leczenia filo-
metroidozy, pasozytniczej choroby wywoty-

WAZNE CHWILE W ZYCIU - JAK CHOCBY SWIETA BOZEGO NARODZENIA CZY NIEDAWNA 80. ROCZNICA URODZIN

- DR JAN ZELAZNY NAJCHETNIEJ SPEDZA W GRONIE NAJBLIZSZYCH

wanej u karpi przez nicienie. Snie¢ co prawda
nie powoduje, ale - ze wzgledu na ogniska
przekrwienia na skérze, widoczne podczas
obrébki ryb - sprawia, ze takie karpie, po pro-
stu, trudno sprzedaé. Nicien jest pasozytem
bardzo trudnym do zwalczenia w srodowi-
sku, mnie jednak udato sie dobrze rozpraco-
wac jego cykl rozwojowy i dobrac lek, ktory
daje szanse wyleczenia na poziomie 90 proc.
To duzy sukces i, nawiasem mowiac, réwniez
temat mojej niedoszie] habilitacii.

Weiqz jezdzi Pan na stawy, gdy rybacy po-
proszq o pomoc?

Oczywiscie, jak juz méwitem - teren to mgj
zywiot, nie praca za biurkiem i papierologia.
Ale jest cos jeszcze. Niespetna 21 lat temu usty-
szatem diagnoze: ,nowotwor ztosliwy”, a lekarz
prowadzacy dawat mi niecaty rok zycia. Poje-
chatem juz do potozonego na gtebokim odlu-
dziu gospodarstwa rybackiego, by tam przy-
gotowac sie na odejécie. Smiercisie nie batem,
przerazato mnie jedynie cierpienie. Modlitem
sie, proszac o wstawiennictwo dochodzacego
wowczas do kresu zycia papieza Jana Pawia |l.

DR JAN iELAZNY: - NA WYKLADACH | PODCZAS SZKOLEN TERENOWYCH WYKSZTALCILEM SWOICH NASTEP-

coOw - £ACZNIE TO PONAD 80 LEKARZY WETERYNARII Z CALEJ POLSKI
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Tamta sytuacja odmienita Pana spojrze-
nie na Zycie?
Od tych niespetna 21 lat codziennie dzieku-
je Bogu za to, ze wciaz trzyma mnie na tym
Swiecie. A jak ja, lekarz weterynarii - specjali-
sta choréb ryb, moge najlepiej dziekowac za
dar zycia? Swojg praca - pomagajac innym,
niekoniecznie biorac za to pienigdze. Przez
telefon udzielam porad rybakom z catej Pol-
ski, jezdze do gospodarstw rybackich w bliz-
szej i dalszej okolicy i robie to, na czym znam
sie najlepiej. Serce mi rosnie, gdy jesienia ry-
bacy dzwonig i méwia: ,doktorze, dziekujemy
bardzo, straty z KHV mielismy tylko na pozio-
mie 30 proc., a myslelismy, ze bedzie znacz-
nie gorzej” albo: ,doktorze, po raz pierwszy ze
stawdw o powierzchni 140 hektaréw odtowili-
Smy 170 ton karpi. To dzieki panu!”. Takie roz-
mowy daja radosc, satysfakcje i site. Dobrze
sie z tym czuje i cho¢ postanowitem, ze w
przysztym roku zakoncze prace w Instytucie,
to zapewniam, ze dopdki moje szare komor-
ki beda funkcjonowac, dopoki sity pozwo-
I3, to bede rybom i rybakom chetnie stuzyt.
GRZEGORZ KONCZEWSKI
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numer 4 (37), czerwiec 2025




NIEGDYS RYBACKA WIOSKA,

DZIS PERLA LUBELSZCZYZNY

,,Byto to ukochane miasto Jana Suzina, przed laty stynnego prezentera
telewizyjnego i lektora firmowego, ktéry z zawodu byt architektem

i jako student tez uczestniczyt w kazimierskich plenerach. Pan Suzin
zawsze zatrzymywat sie w Domu Architekta, rano wychodzit na spacer
i obowigzkowa kawe na rynku. Ja go jeszcze pamietam...”.

DANUTA BORZECKA: - HISTORIA KAZIMIERZA JAKO MIASTA PRZYCIAGAJACEGO MALARZY, PISARZY | INNYCH ARTYSTOW, TRWA DO DZIS. W MIASTECZKU, W KTORYM

MIESZKA ZALEDWIE OKOLO DWA TYSIACE MIESZKANCOW, DZIALA PONAD 30 GALERII SZTUKI!

ROZMOWA Z DANUTA BORZECKA,
PRZEWODNICZKA PO KAZIMIERZU
DOLNYM | POENOCNO-ZACHODNIE]
LUBELSZCZYZNIE

Co jest tym magnesem, ktéry kazdego
roku przycigga do Kazimierza kilkaset ty-
siecy turystow?

Przede wszystkim wyjatkowy klimat i niesa-
mowite pofozenie, ktére wplynety na archi-
tekture powszechnie uznawanego za perfg
Lubelszczyzny miasta. Bo Kazimierz poto-
zony jest i na wzgorzach, i nad Wista. Nad
rzeka, zreszta, wszystko sie zaczeto, jako ze
Kazimierz byt niegdys rybacka wioska o
nazwie Wietrzna Gora. Wioska przyciggata
nie tylko bogactwem ryb, ale i wygodna wi-
slana przeprawa. W koncu zwrdcita uwage

ksiecia Kazimierza Sprawiedliwego, ktéry w
Xl wieku przekazat te tereny norbertanom.

Zakonnicy jednak nigdy sie tutaj nie poja-
wili...

Tak, ale przyjechaty siostry norbertanki,
ktore, okazujac wdziecznos¢ ksieciu, na-
zwaty wioske Kazimierzem, poczatkujac
tym samym okres rozwoju tej miejscowo-
sci. Dodam, ze kolejni monarchowie tez
spogladali na nig przychylnym okiem, a na
szczegodlne wyrdznienie zastuguje w tym
wzgledzie krél Kazimierz Wielki. Wybudo-
wat tu okazaty zamek, bedacy dzis wielka
atrakcja turystyczna, pierwszy kamienny
kosciot parafialny, ale przede wszystkim dat
nam prawa miejskie i przywileje targowe.
To za Kazimierza Wielkiego i w renesansie,
nastagpit najbardziej dynamiczny rozwoj

| ZDIECIA: JAROStAW CZERWINSKI

miasta. W XVI i XVII wieku Kazimierz stat
sie gtéwnym portem Lubelszczyzny. Kup-
cy réznych europejskich nacji i wyznan nie
Sciggali tu juz po ryby, a po transportowa-
ne Wistg réznorodne towary: m.in. zboze,
drewno, wegiel drzewny. Wyobrazmy sobie,
ze w tamtym czasie Kazimierz liczyt 5 tys.
mieszkancow, a Lublin tylko o tysigc wiece].
To byt naprawde wspaniaty czas.

Zycie podpowiada, ze wszystko, co dobre,
szybko sie konczy...

Rzeczywiscie, byto tak i tym razem. Wojny
ze Szwedami przyniosty kres tej pracowicie
budowanej wielkosci. W czasie zaborow
miasto utracito na dodatek prawa miej-
skie, stajac sie wioska, ktorej mieszkancy
imali sie réznych zajec, bo z rybofowstwa
trudno juz byto sie utrzymac. Na ponowne

Gtos Pana Karpia

zainteresowanie Kazimierzem trzeba byto
czeka¢ do dwudziestolecia miedzywojen-
nego, a stato sie to za sprawa prof. Tadeusza
Pruszkowskiego, malarza i pedagoga z
warszawskiej Szkoty Sztuk Pieknych. Tak sie
Ztozyto, ze szukat on atrakcyjnego miejsca,
w ktérym mogtby organizowadé wakacyjne
plenery malarskie dla swoich studentéw.

Dlaczego wybrat akurat Kazimierz?
Pofozone kaskadowo miasteczko po pro-
stu go zauroczyto: na wyciggniecie reki byty
tu piekne widoki i doskonate swiatto oraz
mnogos¢ punktow, z ktérych kompozycja
obrazu od razu mogta wydawac sie skon-
czona, zamknieta. A dodatkowo mieszkan-
cy Kazimierza oferowali tanie noclegi, co, w
przypadku studentéw, tez miato niebaga-
telne znaczenie. | w taki oto sposéb pojawili
sie w Kazimierzu pierwsi adepci malarstwa,
ktoérych obrazy prezentowane byly pézniej
w ich macierzystej uczelni na wystawach
poplenerowych, z roku na rok cieszacych
sie coraz wiekszym zainteresowaniem.
Mieszkarcy miedzywojennej Warszawy po-
dziwiali zatem biel kazimierskich kamienic
z czerwonymi dachami, bujna zielen, czyste
bfekitne niebo i niezwykle ciekawe, czasa-
mi nieco Smiesznie ubrane, ale zawsze
bardzo charakterystyczne, postaci miesz-
kancow. Nic dziwnego, ze chcieli to miejsce
zobaczy¢ na zywo, a artysci warszawscy juz
w szczegdlnosci.

Kazimierz znéw chwycit wiatr w zagle...

W 1927 roku odzyskat prawa miejskie, sta-
jac sie bardzo jasnym punktem na mapie
Polski, jednym z najwazniejszych kurortow
Il Rzeczypospolitej. | ta historia Kazimierza
jako miasta przyciagajacego malarzy, pisa-
rzy i innych artystéw, trwa do dzis. W mia-
steczku, w ktérym mieszka zaledwie okoto
dwa tysigce mieszkancow, dziata ponad 30
galerii sztuki! To naprawde bardzo duzo.
Caly czas przyjezdzaja na plenery miodsi i
starsi adepci malarstwa z catej Polski, pro-
bujacy ujac¢ w ramy ten idylliczny kazimier-
skikrajobraz, a przy okazji nieco zarobic. Ale
Kazimierz stat sie tez kolonig artystyczng,
bo wielu artystow — malarzy, pisarzy, fil-
nmowcow — osiadto tu na state, podkreslajac,

KAZIMIERZ SLYNIE Z PRZEPIEKNYCH LESSOWYCH WAWOZOW. NA ZDIECIU:
»WAWOZ SMIERCI"", ZWANY TAK ZE WZGLEDU NA BLISKOSC... CMENTARZA

RYNEK z PIEKNA STUDNIA ZNAJA ZAPEWNE NAWET CI, KTORZY W TYM MIESCIE NIE BYLI. CENTRALNY PLAC
KAZIMIERZA POJAWIAL SIE W WIELU POLSKICH FILMACH I SERIALACH, M.IN. W ,PODROZY ZA JEDEN USMIECH"

ze to miejsce wyjatkowo inspiruje ich do
tworzenia.

Kiedys mozna byto ustyszec, ze jak chce sie
spotkac¢ kogos znanego, to najlepiej przy-
Jjechac do Kazimierza...

To prawda. Byto to ukochane miasto choc-
by Jana Suzina, przed laty stynnego pre-
zentera telewizyjnego i lektora firmowe-
go, ktéry z zawodu byt architektem i jako
student tez uczestniczyt w kazimierskich
plenerach. Pan Suzin zawsze zatrzymywat
sie w Domu Architekta, rano wychodzit na
spacer i obowigzkowa kawe na rynku. Ja
go jeszcze pamietam... Ale Kazimierz gte-
boko zapadt w serce wielu innym znanym
postaciom, m.in. Agnieszce Osieckiej, Da-
nielowi Olbrychskiemu, mieszkajg u nas
wybitny polski fotografik Tomek Sikora oraz
dziennikarz Kuba Wojewddzki. W ostatnich
latach, gdy liczba turystéw znaczaco sie
zwiekszyta, ci znani Polacy, a przynajmniej
czes¢ sposrdd nich, najwyrazniej zaczeli
odczuwac pewien dyskomfort. Niedawno
na kazimierskim rynku spotkatam aktorke
Anne Romantowska. Tak naprawde pozna-
tam ja po gfosie, bo przed oczyma turystow

skrywata sie za wielkim kapeluszem i ciem-
nymi okularami.

Wréémy zatem do tych przecietnych tury-
stéw - co powinno znalez¢ sie w obowigz-
kowym planie wycieczki?
Przede wszystkim trzeba wtopic sie w prze-
cudowne centrum miasta z tetnigcym zy-
ciem rynkiem, otoczonym pieknymi kamie-
nicami, z charakterystyczna studnig na jego
srodku. Prowadzac do naszych kosciotow i
synagogi, opowiadam turystom, jak to nie-
gdys$ w Kazimierzu wspaniale funkcjonowa-
ty, przenikajac sie wzajemnie, spotecznosci
chrzescijanska i zydowska. Nie moge im
odpusci¢ tez chocby jednego ze stynnych
kazimierskich lessowych wawozow, sposréd
ktérych za najbardziej uroczy uchodzi - jak
wiadomo - ,Korzeniowy DOt". Podejscie na
Gore Trzech Krzyzy, zamek i baszte wymaga
juz nieco wysitku, ale nagroda sg spektaku-
larne wrecz widoki na miasto i Wiste. Jesli po-
goda jest tak sfoneczna jak dzisiaj, to te wi-
doki dostownie zapierajg dech w piersiach.
Zapewniam, ze na szczycie milknie najbar-
dziej gtosna grupa. Warto tego doswiadczy<.
GRZEGORZ KONCZEWSKI

WIDOKI NA WISLE TO MOCNA STRONA KAZIMIERZA. URZEKA TEN ROZCIAGAIACY
SIE Z POLOZONEGO WYSOKO ZAMKU, ALE WARTO TEZ POSPACEROWAC NAD RZEKA
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M STAWY,

GARNITUR TRAFIL DO SZAFY

Mieszkancy Lublina maja ten komfort, ze na potozonych na obrzezach
miasta stawach Abramowice mogg kupic karpie ,,prosto z wody”

przez okragty rok, i to przez siedem dni w tygodniu. Chetnie z tej
mozliwosci korzystaja, bo wiedza, ze ryby Swiezszej i z bardziej
pewnego zrodta, po prostu, kupic sie nie da. A oferujacy karpie Jakub
Jarosz zaciera rece, bo choc sprzedaz detaliczna to ledwie utamek
jego rybackiego biznesu, to swietnie wpisuje sie ona w jego catosciowe
spojrzenie na rybactwo, opierajace sie na konsekwentnym budowaniu
catorocznego rynku sprzedazy karpi.

W przypadku Gospodarstwa Rybackiego
,Jakub Jarosz" poczatki trwajacej juz blisko
50 lat przygody z rybami mozna okresli¢
jako absolutnie niestandardowe i niema-
jace nic wspodlnego z marzeniami o stawo-
wej hodowli. Pomyst na biznes w latach 70.
zesztego wieku, a wiec w gtebokim jeszcze
PRL-u, narodzit sie gtowach Franciszka Ja-
rosza (dziadka Jakuba) i jego syndw, w tym
Zbigniewa (ojca Jakuba). Panowie wymyslili,
Ze na rodzinnym gruncie w Dobryniowie, wsi
potozonej miedzy Lublinem a Krasnymsta-
wem, zbuduja duza przetwornie ryb. Niekto-
rzy pukali sie w gtowe, ale szybko okazato sie,
ze nie mieli ragji, ze byt to strzat w dziesiatke.

Zaczeto sie OD PRZETWORNI

Przetwodrnia przerabiata, co w tamtych
Czasach uznawano za imponujacy wrecz

wynik —ok. 40 ton ryb tygodniowo, skupiajac
sie na wedzonych makrelach, szprotach i sle-
dziach. Ryby trafiaty do sklepdw, klienci byli
zachwyceni, a pieniazki ptynety do kieszeni
inwestorow. Oni za$ zaczeli sie zastanawiac,
jak te zyski zwiekszy¢. Potencjat dostrzegli
w produkcyjnych pozostatosciach, ktére z
przetworni trafiaty wowczas na fermy lisow
i norek. Panowie pomysleli, ze — majac sta-
Wy rybne - mozna by je zagospodarowac
(0 gotowych paszach nikt wtedy nawet nie
styszall) we wiasnym zakresie, rozkrecajac,
na przykiad, produkgcje rozchwytywanych na
rynku pstragéw. W takich okolicznosciach w
okresie polskich przemian ustrojowych i go-
spodarczych na przetomie lat 80. i 90. rodzi-
na kupifa Boncze, pierwszy obiekt stawowy
o powierzchni kilkunastu hektaréw, gdzie
pioniersko zmierzyta sie z hodowlg nie tylko
pstragow, ale i karpi.

- Miatem wtedy jakies 13-14 lat i ryby, a tym
bardziej rybactwo, w ogdle mnie nie intereso-
waty. Przez mysl by mi nie przeszio, by z tymi
dziedzinamiwigzac¢ swoja przysztos¢ — zapew-
nia Jakub Jarosz, ktory ostatecznie podjat stu-
dia prawnicze. Chciat zosta¢ adwokatem, ale
w Lublinie dostanie sie na aplikacje adwokac-
ka graniczyto z cudem. Ostatecznie zdecydo-
wat sie na aplikacje komorniczg, liczac na pdz-
niejsza Mmozliwose przekwalifikowania.

l, jak to w Zyciu bywa — miata by¢ chwila, a
wyszto na to, ze w kancelarii spedzit az 10 lat.
Dzi$ przyznaje, ze pracujac jako komornik sa-
dowy zawodowo sie nie realizowat. Nie dos¢,
ze codziennie stykat sie z ludzkim nieszcze-
Sciem, to musiat jeszcze mierzy¢ sie z fatal-
nym wizerunkiem komornika, uznawanego
w Polsce nie za cztowieka, ktérego zadaniem
jest egzekwowanie wyrokéw sadowych, a
za kogos na wskros ztego, pozbawionego

Gtos Pana Karpia

litosci i wszelkich pozytywnych uczué. Trudne
to byto doswiadczenie, ale pozwolito z innej
perspektywy spojrze¢ na rybactwo i dostrzec
w nim cafg mase pluséw. Jeszcze w trakcie od-
bywania aplikacji Jakub Jarosz zaczat weiagac
sie w rybaczenie, bo rodzinne gospodarstwo,
za sprawa licznych przedsiewzie¢ Zbigniewa
Jarosza, powiekszato sie o kolejne obiekty i
wymagato coraz wiekszego zaangazowania.

Stawy? KOMORNIK ZAJAL!

- Tyle, ze przybywato tez pracy w kancela-
rii, ktorej ciezar prowadzenia w pewnym mo-
mencie spoczat na moich barkach. Wtedy jesz-
cze nie miatem rodziny, to mogtem sobie na to
pozwoli¢ —wspomina Jakub Jarosz. - Mdj dzien
niemal zawsze wygladat tak samo — wstawa-
tem o godz. 4 i gnatem do roboty na stawach,
0 godz. 8 juz w marynarce zasiadatem za biur-
kiem w kancelarii komorniczej w Lublinie, z
ktorej udawato mi sie wyjs¢ miedzy 15 a 16, po
czym zndw pedzitem na stawy. Gdy sie ozeni-
tem i na Swiat przyszly dzieci, nie dato sie juz
godzi¢ tych zaje¢. Musiatem podjac¢ decyzje.
Wybratem stawy, garnitur trafit do szafy i nie
zatuje, etap komorniczy w moim zyciu uwa-
Zam za zamkniety. Skonczytem podyplomowe
studia rybackie w Olsztynie, tak wiec jestem
wykwalifikowanym rybakiem z dtugg, bo bli-
sko 25-letnig juz praktyka, co docenit tata prze-
kazujac mi ster prowadzenia gospodarstwa.

Do dzis w rodzinie krazy zwigzana z tym
faktem dykteryjka. Do taty Jakuba Jarosza
przychodzi dawno niewidziany kolega i pyta: |
jak tam, Zbyszku, dalej hodujesz karpie? Masz
jeszcze te stawy?". Na co pan Zbyszek, udajac
wzburzenie adekwatne do sytuagji, odpowia-
da: ,Agdzie tam! Wszystkie zajat mi komornik!".

Jak wyglada dzisiejsze gospodarstwo pod
okiem komornika Jakuba? W dalszym ciagu
kluczowym jego okresleniem pozostaje ,ro-
dzinne", i nie chodzi tylko o to, ze tata Zbigniew
caty czas stuzy wiedza i doswiadczeniem. Ryby,
gféwnie karpie, hodowane sg obecnie na pie-
ciu obiektach - czes¢ z nich firmuje Jakub Ja-
rosz z zong Agata, czes¢ zas jego siostra Agata
z mezem Zbigniewem Szwatkiem. Generalnie
jednak wszystkie obiekty traktowane sg jako
jedna, wzajemnie uzupetniajaca sie catosc,
ktdra zarzadza Jakub Jarosz. Ma co robi¢, bo w

GOSPODARSTWO RYBACKIE OBEIMUJE KILKA OBIEKTOW O tACZNEJ POWIERZCHNI
OK. 300 HEKTAROW. NA ZDJECIU: WAPNOWANIE JEDNEGO ZE STAWOW

ZARYBIANIE KROCZKIEM JEDNEGO ZE STAWOW OBIEKTU BONCZA (ZDIECIE NA SASIEDNIEJ STRONIE)

| FOT. ARCHIWUM GR

WYLEG SZCZUPAKA, (FOTKA POWYZEJ) PRZYWIEZIONY W KWIETNIU Z GR ,JERCZYNSCY", ZASILIt. PODLU-

BELSKIE STAWY. OD LEWEJ: JAKUB JAROSZ ORAZ ZBIGNIEW SZWALEK

rachube wchodza stawy o facznej powierzch-
ni ok. 300 hektaréw, w ktérych kazdego roku
samych karpi konsumpcyjnych odfawia sie po-
nad 300 ton. Ryby te trzeba nastepnie jak naj-
lepiej sprzedac, co weale nie jest takie proste.

- To zderzenie ze sprzedaza od samego
poczatku postrzegatem jako najpilniejszy
do rozwigzania problem - przyznaje Jakub
Jarosz. — Tradycyjny ukfad, w ktorym rybacki
biznes opiera sie wylacznie na odtawianych
Jjesienia i sprzedawanych w grudniu karpiach
handlowych, obarczony jest przeciez ogrom-
nym ryzykiem praktycznie jednorazowej
przedswigtecznej transakgji. To stawianie na
jedna karte - jesli sie uda, to OK, ale gdy cena
nie bedzie satysfakcjonujaca albo nie znajda
sie kupcy na catos¢ produkgji, to - co tu wie-
le mowi¢ - klapa. Nie miatem watpliwosci, ze
trzeba zrobi¢ wszystko, by uchroni¢ nasze go-
spodarstwo przed takim ryzykiem, a wiec roz-
ciggnac sprzedaz ryb na pozostate miesigce.

STWORZMY szerszg oferte!

Jak to zrobi¢? Jakub Jarosz uznat, ze w
pierwszej kolejnosci warto poszerzy¢ oferte

| ZDIECIA: JAROSLAW CZERWINSKI

0 materiat zarybieniowy, ktéry chetnie kupia
inne gospodarstwa rybackie, a takze syste-
matycznie zarybiajace swe akweny okregi
Polskiego Zwiazku Wedkarskiego oraz wia-
Sciciele komercyjnych towisk wedkarskich.
| tak gatunkiem absolutnie dominujacym
pozostaje karp, ktérego wyleg na poczatku
maja trafia tu z uznanej wylegarni w Samo-
kleskach i, po podrosnieciu w odpowiednich
stawach, staje sie pierwszym, oferowanym
klientom juz na przetomie czerwca i lipca,
produktem. To popularna ,lipcéwka”, czyli
malutki karp o dtugosci 4-5 centymetrow.
Pozniej dochodzg narybek, kroczek i gigan-
ty od 5 kilogramow w gore, trafiajace do fo-
wisk wedkarskich. Ale w ofercie sg tez inne
gatunki ryb: szczupaki, sumy, amury, karasie
srebrzyste i liny, o ktére zabiegajg obecnie
klienci dostownie z catej Polski.

- Tak, ale oni chca, by im te ryby dowiez¢
— zaznacza Jakub Jarosz. - Musielismy wiec
najpierw zainwestowac¢ spore pienigdze w
specjalistyczne samochody z przyczepami,
ktére s w stanie bezpiecznie - mamy od-
powiednie zezwolenia weterynaryjne - prze-
transportowac zywe ryby nie tylko w dowolne

POPULARNA ,,LIPCOWKA" JEST PIERWSZYM, OFEROWANYM KLIENTOM JUZ NA
PRZEtOMIE CZERWCA | LIPCA, PRODUKTEM GR ,JAKUB JAROSZ"
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GOSPODARSTWO RYBACKIE TO BIZNES RODZINNY. OD LEWEJ: JAKUB JAROSZ, JEGO TATA ZBIGNIEW, ZONA
AGATA ORAZ SZWAGIER ZBIGNIEW SZWALEK (NA ZDIECIU ZABRAKLO JEGO ZONY AGATY JAROSZ-SZWALEK)

miejsce w Polsce, bo wozilismy je juz m.in. do
Anglii, Szwecji, Czech, a takze na Litwe, totwe
i do Estonii. Takich profesjonalnych zestawow
o tadownosci od dziewieciu — w przypadku
materiatu zarybieniowego - do nawet 15 ton,
gdy karp handlowy kierowany jest do prze-
tworni, mamy obecnie siedem.

Razem MOZNA WIECEJ

Okazato sie zarazem, ze spetniajacy te naj-
bardziej wysrubowane normy, a przy tym wy-
dolny transport jest tez kluczem do stworze-
nia nowoczesnego systemu sprzedazy karpia
handlowego, ktérego - jak juz wspomnieli-
Smy — kazdego roku w gospodarstwie produ-
kuje sie ponad 300 ton. Ale po kolei. Niegdys
ryby te trafiaty gtownie do hurtowni i posred-
nikow, ktdrzy w grudniu oferowali je jako zywe
na targowiskach. PéZniej do gry wkroczyty
wielkie sieci handlowe i prowadzone przez
Jakuba Jarosza gospodarstwo wyspecjali-
zowalo sie w dostarczaniu ryb do marketéw
wielkopowierzchniowych w wojewddztwach
lubelskim, mazowieckim i podkarpackim.
Gdy kilka lat temu, pod naciskiem organizacji
ekologicznych, markety wycofaty sie ze sprze-
dazy zywych karpi, oczekujac od dostawcow
ryby przetworzonej, wiele gospodarstw zna-

lazto sie w bardzo trudnej sytuacji, ale Jakub
Jarosz méat... otwiera¢ szampana. Dlaczego?
Bo wraz z zaprzyjaznionymi wiascicielami go-
spodarstw rybackich dokfadnie przewidziat i
przygotowat sie na taki rozwoj zdarzen.

- Pofaczylismy sity kilku gospodarstw o
tacznej powierzchni ponad 2 tys. hektarow i
wspolnie, bo tak przeciez fatwiej udzwignac
to finansowo, wybudowalisSmy nowoczesng
przetwornie ryb w Lubszy na Opolszczyz-
nie — ttumaczy Jakub Jarosz. - Dziata ona
caforocznie od 2018 roku — w pierwszym
roku przerobilismy tam 140 ton ryb, a w
2024 przekroczylismy 2 tys. ton! General-
nie chodzito nam o to, by przerabia¢ wiasna
produkcje oraz wspomdac innych rybakdw
- i tak sie dzieje, bo, dajmy na to, z naszego
gospodarstwa wozimy tam 90 proc. karpia
handlowego. Trafia do wspdtpracujacych z
nami marketow i restauracji m.in. w postaci
karpia cafego patroszonego, tuszek, pfatéw,
dzwonek i przygotowanych w najrézniejszy
sposob filetow. Specjalizujemy sie w dostar-
czaniu ryby swiezej.

| tu, po raz kolejny niezbedny okazuje sie
nowoczesny i szybki transport. Wyglada to
tak, ze zapakowany nawet 15 tonami zywych
karpi samochod wyjezdza wieczorem z go-
spodarstwa, rozpoczynajac swoisty wyscig z

PRZETWORNIA RYB W LUBSZY (OPOLSKIE) DZIAtA PRZEZ CALY ROK. JAKUB JAROSZ KIERU-
JE DO NIEJ 90 PROC. PRODUKCJI KARPIA HANDLOWEGO | FOT. BASIA KRASUSKA/ARCHIWUM GR

czasem. Rano jest juz w Lubszy, gdzie ryba
jest ubijana, przetwarzana, pakowana, wy-
sytana — caly czas w ciggu chtodniczym - do
mMagazynu, a nastepnie do sklepéw. Na pot-
kach pojawia sie maksymalnie po trzydziestu
kilku godzinach - wyglada i smakuje rewela-
cyjnie, bo wcigz jest Swieza.

Czy dziatajaca przez caty rok przetwornia
pozwala uwolni¢ sie od sprzedazowego sza-
lerstwa przed Wigilia? Jakub Jarosz przeczaco
kreci gfowa, przyznajac, ze Iwia czes¢ karpio-
wej produkgji wcigz sprzedaje sie w ostatnich
dwadch miesigcach roku. W ciggu roku Polacy,
mimo podejmowanych w ostatnich latach
najrézniejszych akgji promocyjnych, wykazuja
raczej ograniczone zainteresowanie kupowa-
niem w marketach karpi i innych ryb stawo-
wych. Przetwornia w Lubszy, by sie utrzymac,
musi wiec przetwarzac i dostarcza¢ do tych
sklepdw ryby morskie i oceaniczne, m.in. do-
rade, morszczuka i makrele, a oferta obejmuje
az 90 gatunkow!

Smak swiezo ZLOWIONEJ RYBY

Jesli chodzi o catoroczna sprzedaz karpia,
Jakub Jarosz, mimo wszystko, jest optymista,
a skiania go to tego doswiadczenie z wiasne-
go podworka. Na jednym z obiektdw gospo-
darstwa - potozonych w granicach admini-
stracyjnych Lublina Abramowicach - przez
caty rok, przez siedem dni w tygodniu, moz-
na kupi¢ zywego, wybranego przez siebie
karpia, ktéry nastepnie zostaje odtowiony i
przez pracownika ubity. To ryba w najwyzszej
formie swiezosci. | lublinianie kupuja coraz
chetniej i wiecej, rowniez latem doceniajac
Swiezos¢ i smak takiej ryby.

Co ciekawe, uwaznie przygladaja sie tez
mieszkajgcym w  Lublinie obcokrajowcom,
ktérzy w Abramowicach sg statymi gosémi,
mimowolnie wskazujac, jak wielkiej wartosci
jest to dla nich obiekt. Pochodzacy z Wietna-
mu wiasciciel jednej z restauracji chce wrecz
regularnie uczestniczy¢ w odtowach, bo dla
niego praca na ,fish farm” to przyjemnos¢ w
najczystszej postaci, podobnie, zreszty, jak
smak swiezo ztowionej ryby. Z kolei mieszkan-
cy Azerbejdzanu byli wrecz w siocdmym niebie,
gdy mogli sami ubi¢ i wypatroszy¢ ztowione
przed chwilg karpie. Jakub Jarosz doskonale
to rozumie, bo podczas podrdzy po Uzbekista-
nie, kraju pod wzgledem zaludnienia podob-
nym do Polski, na wiasne oczy przekonat sie,
jak wielka popularnoscia ciesza sie tam swieze
karpie. W jednej tylko z hal targowych kazde-
go dnia sprzedaje sie nawet 60 ton tych ryb!
Czy tak moze byc¢ réwniez w Polsce?

- Chciatbym z cafego serca, ale jestem
obecnym na karpiowym rynku prawie od
¢wieréwiecza realisty, i dobrze wiem, ze pod-
bicie catorocznej sprzedazy karpia to bardzo
trudny temat — moéwi Jakub Jarosz. — Oczy-
wiscie, nie mozna sie poddawaé - trzeba
rozszerza¢ dostepnos¢ karpia, dostarczac
klientowi te rybe nie tylko w postaci swiezej,
ale i najrézniejszych przetwordw i marynatéw
- i zachecac, zachecad i jeszcze raz zachecac.
Cel jest jasny, cho¢ droga do niego diuga i
wyboista. Ale do pokonania.

GRZEGORZ KONCZEWSKI

Gtos Pana Karpia

TKACZEWSKA
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Uniwersytet Rolniczy im. H. Koftgtaja w Krakowie,
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Zaktad Medycyny Sportowej i Zywienia Cztowieka

SUPLEMENTY Z BIALEK RYB
jako sportowe ,, dopalacze”

Waznym elementem wspoétczesnego sportu wydaje sie by¢ wspomaganie
wysitku poprzez zastosowanie réznych metod i Srodkéw, majacych na
celu przyspieszenie powysitkowej regeneracji, ochrone stawow, a takze
uzupetnienie strat energii oraz mikro- i makroelementow.

Suplementy s3 produktami popularny-
mi, a ich rynek w ostatnich latach rozwija
sie bardzo dynamicznie. Wedtug badania
przeprowadzonego przez PMR oraz Polaris
Market Research, jego globalna wartos¢ w
2023 roku wyniosta 178,82
mid dolaréw, a prognozy
wskazujg na dalszy wzrost w
kolejnych latach o 8,8 proc.
rocznie, az do 2032 roku.
Zmieniajacy sie styl zycia, a
w tym wieksze zaintereso-
wanie aktywnoscig fizyczng
i racjonalnym odzywianiem,
przyczynia sie do wzrostu
popytu na produkty o po-
tencjalnie korzystnym wpty-
wie na zdrowie i sprawnos¢
fizyczna. Ludzie, pomimo
stosunkowo niskiego po-
ziomu wiedzy na temat
roznych substancji dystry-
buowanych w postaci su-
plementéw siegaja po nie
coraz czesciej, a niewtasciwe przyjmowanie,
Zwihaszcza tych otrzymywanych syntetycz-
nie moze zagrozi¢ zdrowiu.

WYSILEK i przecigzenie

Intensywny wysitek fizyczny prowadzi do
przecigzenia ukfadu miesniowego i wzrostu
intensywnosci  proceséw oddychania po-
wodujacych zwiekszone zuzycie tlenu przez
miesnie szkieletowe, w wyniku czego po-
wstajg reaktywne formy tlenu. W przypadku
sportowcow odgrywaja one istotng role w
fizjologicznej adaptacji organizmu do zwiek-

ZAROWNO
SPORTOWCY JAK
| OSOBY
UPRAWIAJACE SPORT
REKREACYJINIE
CZESTO SIEGAJA
PO NADMIERNA

ILOSC PREPARATOW
NIEODPOWIEDNIO
DOBRANYCH
DO POTRZEB
LUB ZAZYWANYCH
NIEZGODNIE
Z PRZEZNACZENIEM.

szonej aktywnosci fizycznej i sygnalizacji ko-
morkowej w tym regeneracji miesni i aktyw-
nosci czynnikdw transkrypcyjnych. Jednakze,
stan ich nadprodukgcji definiowany jest jako
stres oksydacyjny i okresla zaburzona réwno-
wage pomiedzy dziataniem
wolnych rodnikéw, a zdolno-
scig organizmu do ich neu-
tralizagji.

Jaka wybrac DIETE?

Nadmiar wolnych rodni-
kow skutkuje uszkodzeniem
szlakéw komunikacji  mie-
dzykomorkoweyj, jak i nasile-
niem proceséw zapalnych.
W celu obrony organizmu
przed stresem oksydacyj-
nym w pierwszej kolejnosci
wykorzystywane sa przeciw-
utleniacze, hamujace reak-
cje wolnorodnikowe przez
przekazanie elektronéw lub
atomoéw wodoru, co powoduje przejscie
rodnika w zwigzek o wieksze] stabilnosci.
Waznym elementem wspoétczesnego spor-
tu wydaje sie by¢ zatem wspomaganie wy-
sitku poprzez zastosowanie réznych metod
i sSrodkéw, majacych na celu przyspieszenie
powysitkowej regeneracji, ochrone stawdw, a
takze uzupetnienie strat energii oraz mikro- i
makroelementow.

Zaréwno sportowcy jak i osoby upra-
wiajace sport rekreacyjnie czesto siegaja po
nadmierna ilos¢ preparatow nieodpowied-
nio dobranych do potrzeb lub zazywanych
niezgodnie z przeznaczeniem. W licznych

badaniach oceniano wptyw suplementa-
¢ji substancjami o dziataniu przeciwutle-
niajacym na potencjat antyoksydacyjny
organizmu sportowcdéw, jego wydolnosc i
regeneracje. W celu zredukowania uszko-
dzen miesni i jelit, a takze przyspieszenia
ich regeneracji po wysitku fizycznym, po-
dejmowane sa préby modyfikacji diety w
tym réwniez uwzglednianie w codziennej
diecie produktéw wykazujacych dziatanie
antyoksydacyjne.

W dostepnej literaturze odnalez¢ moz-
na liczne badania oceniajgce skutecznosc
roznych substancji na poziom markerdw
uszkodzen miesni. Szczegdlnie interesujace
wydaje sie, ze wiele peptyddéw zawartych w
hydrolizatach biatkowych pochodzacych z
surowcow odpadowych przemystu rybnego
posiada silne wiasciwosci przeciwutleniaja-
ce. Wyniki badan prowadzone przez autorki
wsrod osob wyczynowo uprawiajgcych sport
ukazaly, ze pieciotygodniowa suplementa-
cja przekaska z dodatkiem enzymatycznego
hydrolizatu ze skor karpia o wiasciwosciach
przeciwutleniajgcych wptywa na obnizenie
stezenia markera stresu oksydacyjnego, a
takze poziomu cytokiny prozapalnej (IL-1P)
wptywajac posrednio na zmniejszenie stresu
oksydacyjnego.

HYDROLIZATY z potencjatem

Wskazuje to zatem, jak duzy potencjat
maja hydrolizaty enzymatyczne z odpaddw
pochodzacych z przemystu rybnego zardw-
no dla srodowiska jak i redukowania stresu
oksydacyjnego wsréd oséb  uprawiajacych
sporty Wyczynowo i rekreacyjnie.
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ROMAN CZERNIEC

| FOT. JAROStAW CZERWINSKI

MOJ REKORD? 36 KOPYT
PODKUTYCH JEDNEGO DNIA!

»W kuzni dzieje sie duzo i ciekawie. Jest ogien, lataja iskry, stychac gtosne
uderzanie mtota, a dzieciaki, i to takie od zerowki wzwyz, autentycznie
wktadajg serca w kucie podkowy, ktora pdzniej moga wziac na pamiatke.
A ja caty czas, oczywiscie, opowiadam o swojej robocie”.

ROZMOWA Z ROMANEM CZERNCEM
Z WOJCIECHOWA (WOJ. LUBELSKIE),
MISTRZEM KOWALSKIM Z 54-LETNIM STAZEM

Trzeba mie¢ naprawde duzo krzepy i kon-
skie zdrowie, by przez tyle lat zajmowac sie
kowalstwem...

Zdrowie, chwali¢ Boga, jakos$ dopisuje, a z
ta krzepa to bym nie przesadzat. Niby wia-
domo, Ze nie jest to robota dla stabeuszy, ale
moj dziadek, Michat Ostrowski, réwniez ko-
wal, wcale nie byt jakiejs wielkiej postury, a
konie przewracat. Nie miesnie sg najwazniej-
sze, a technika, ktdra z czasem sie nabywa.

Dziadek tez byt kowalem w Wojciechowie?
On w 1920 roku, a wiec przed 105. laty, w tym
miejscu, przy gtéwnej drodze w Wojciecho-
wie te nasza funkcjonujaca do dzis kuznie
zbudowat. Znat sie na fachu, bo wczesniej
przez pie¢ lat byt podkuwaczem koni w Ro-

sji, w carskim wojsku. Z petnym zaangazo-
waniem stuzyt mieszkancom Wojciechowa i
okolicy, kujac konie od rana do nocy. Syna nie
miat, ale nastepcy szczesliwie sie doczekat, bo
jedna z cérek — moja mama Janina - wyszta
za Jozefa Czernca, kowala spod Nateczowa.
Ci dwaj mezczyzni przez lata cate tworzyli tu,
w Wojciechowie, swietnie uzupetniajgcy sie
duet: dziadek, jak juz wspomniatem, kut ko-
nie, a Jozef, czyli moj tata, byt specjalistg w
wykuwaniu réznych maszyn i narzedzi rolni-
czych. Wykonany przez niego ptug zawsze byt
tak precyzyjnie wywazony, ze orat sam, rolnik
nie musiat go dotykac — wystarczyto, ze szedt
obok, trzymat lejce, zerkat na konia, kontrolu-
jac czy wszystko odbywa sie jak nalezy.

No to wyglgda na to, Zze i Pan byt,,skazany”
na kowalstwo...

Mam to szczescie, ze autentycznie moge
mowi¢ o powotaniu. W kuzni, z dziadkiem
i z ojcem, spedzatem kazda wolng chwile

- podpatrywatem, podpytywatem i poma-
gatem. Miedzy miechem a kowadfem po
prostu sie wychowatem i bardzo, jak chyba
nikt na Swiecie, chciatem zosta¢ kowalem.
Pamietam, ze gdy miatem 16 lat samodziel-
nie, cho¢ nie miatem skonczonej zadnej
zawodowe] szkoty ani fachowych kurséw,
podkutem pierwszego konia. Spodobato mi
sie to do tego stopnia, ze kutem te konie ze
35 lat, podkuwajac ich tysiace.

Takie byto zapotrzebowanie?

W latach 70. zesztego wieku rzadko sie
zdarzato, by przed kuznia nie byto kolejki,
a zima to juz w ogodle. Drogi byly przeciez
Sliskie, konie musiaty by¢ podkute, zeby sie
nie slizgaty i bezpiecznie mogty ciagnac
wozy. Zaczynalismy od godz. 8, jak na dobre
sie rozwidnito, i dziatalismy przed kuzniag do
16, a pdzniej kulismy konie juz w srodku,
przy jednej matej zaréwce. Mdj rekord to 36
kopyt podkutych jednego dnia.

Gtos Pana Karpia

A zaznaczmy, ze podkucie konia to nie to
samo, co wbicie gwozdzia w deske...
Pewnie, ze tak. Trzeba najpierw odpowied-
niej wielkosci podkowe przygotowac, a
sztuka prawdziwa jest jej przytwierdzenie
do kopyta. Nie ma przeciez jakiej$s maszynki
ani narzedzia modetka - bierze sie w palce
gwozdz i pod odpowiednim katem whbija w
kopyto. Wystarczy pomyli¢ sie o milimetr
i kfopoty gotowe — najpierw leje sie krew,
pdzniej pojawia sie ropa i kon kuleje. Nie-
jeden rolnik, ktéry chciat zaoszczedzi¢ na
kowalu i wtasnorecznie okuc konia, przeko-
nat sie, Ze to nie jest taka prosta robota. Ale,
generalnie, ci nasi rolnicy, gospodarujacy
na tutejszych matych cztero-, szesciohek-
tarowych gospodarstwach, byli wspaniaty-
mi ludzmi. Pfacili ile trzeba, nie targowali
sie. Jak taki rolnik w GS-ie sprzedat dwie
Swinie, to wracajgc do domu zazwyczaj ku-
powat tone wegla, dwa worki paszy, u nas
okut konia, kupit naszej produkgji siekiere
albo jakas niezbedna mu gracke, napit sie
w knajpie, bo byta blisko, i jeszcze pomyslat
o drobiazgu dla zony. To byly piekne czasy.

Spodziewat sie Pan, ze one skonczq sie tak
szybko?

Gdzie tam! Nagle wszedzie pojawity sie
traktory i dzi$ w naszej wsi nie ma ani jed-
nego konia. Nie ukrywam, ze w tym okresie
przejsciowym obawa o przysztos¢ zajrzata
mi w oczy, bo jako kowal stracitem przeciez
podstawowe zrédto dochodu. Siedzie¢ z za-
tozonymi rekami nie zamierzatem. Szanse
dostrzegtem w wykuwaniu klamek, szyl-
déw, zawiasoéw, a jak byta potrzeba, to robi-
tem tez stoly, krzesta, a nawet karnisze do
firanek. Niemal przez 20 lat tym sie zajmo-
watem, ale z czasem znaczng czes¢ moich
klientéw przejety markety budowlane, ofe-
rujace wyprodukowane gdzies w Azji pro-
dukty — co prawda o wiele gorszej jakosci,
ale za to znacznie tansze. Uznatem wiec, ze
trzeba zmierzy¢ sie z prawdziwym kowal-
stwem artystycznym, bo pojawili sie ludzie
gotowi godziwie zapfaci¢ rzemiesinikowi,
by otrzymac co$ pieknego, oryginalnego i
solidnego.

Czyli...

W zesztym roku, na przyktad, klient zamo-
wit bogato zdobione kowalskie ogrodzenie
z najwyzszej potki — 100 metréw, siedem

W WIEZY ARIANSKIEJ, GDZIE MIESCI SIE WOICIECHOWSKI GOK, DZIALA TEZ

NAJWIEKSZE W POLSCE MUZEUM KOWALSTWA

| FoT. GOK WOICIECHOW

KUZNIA W WOJICIECHOWIE TO MIEJSCE DOSKONALE ZNANE MIESZKANCOM BLIZSZEJ

| DALSZEJ OKOLICY - TETNI ZYCIEM OD 105 LAT

ton zelaza. Jedno przesto wazyto 300 kg, a
takich przeset bylo 30 plus wielka ozdob-
na brama patacowa. Wywiazanie sie z tego
zamowienia zajeto mi calg zime, ale efekt
przerdst najsmielsze oczekiwania. Ogrodze-
nie zachwyca, a wiasciciel ma gwarancje, ze
nie bedzie z nim problemow przez dziesigt-
ki lat. Takich klientdw nie ma jednak wielu,
w nowej pieknej kuzni, ktéra zbudowatem
W miejscu starej, tej postawione] jeszcze
przez dziadka, czesciej za to pojawiajg sie
turysci. | to kolejne powazne wyzwanie,
z ktérym blisko 70-letni kowal, taki jak ja,
miewa powazny problem.

Troche chyba Pan przesadza...

Nie, po prostu denerwuje mnie, ze nie
moge nadazy¢ za zmianami. Wiem, ze mu-
sze miec przygotowany bogaty zestaw réz-
nych kowalskich drobiazgdw i pamiatek, bo
jak turysta wejdzie do kuzni, zobaczy i sie
zachwyci, to i kupi, dajmy na to, taki miecz,
siekiere, wykutego z metalu kotka, ozdob-
ny wieszak czy Swiecznik. Ale coraz czesciej
zagladaja turysci zagraniczni, chcg rozma-
wia¢ po angielsku albo niemiecku, ptacic¢
zblizeniowo albo BLIK-em... Nie ukrywam,
ze czasami jest trudno. A przydafaby sie
jeszcze biegta znajomosé obstugi kompu-
tera, pisania i odbierania maili, bo przeciez
w mojej kuzni organizuje tez pokazy dla
ucznidw z réznych szkoét i wycieczek szkol-
nych dostownie z catej Polski.

FIE

GAJA MISTRZOW Z CALEJ POLSKI

| FOT. JAROSEAW CZERWINSKI

Podoba sie im?

Dzieci s3 zachwycone, bo — w przeciwien-
stwie do muzedw, ktére w ramach wy-
cieczki zaliczyly juz po drodze — w kuzni
dzieje sie duzo i ciekawie. Jest ogien, lataja
iskry, stycha¢ gtosne uderzanie miota, a
dzieciaki, i to takie od zeréwki wzwyz, au-
tentycznie wktadaja serca w kucie podko-
wy, ktorg pdzniej moga wzia¢ na pamiat-
ke. A ja caty czas, oczywiscie, opowiadam o
swojej robocie.

To moze znajdgq sie i tacy, ktérzy - jak Pan
- ztapig w Wojciechowie kowalskiego bak-
cyla?
Oby byto ich jak najwiecej, chociaz juz od ja-
kiegos czasu zradoscig obserwuje, ze kowal-
stwo w Polsce odzywa, a Wojciechow ma w
tym znaczny udziat. Tu miesci sie siedziba
Stowarzyszenia Kowali Polskich, ktérego je-
stem prezesem, tu odbywaja sie warsztaty
dla mtodych kowali, spotkania mistrzéow w
tym fachu nie tylko z Polski, ale i z zagrani-
cy, a takze konkursy kowalstwa artystyczne-
go. Najlepsze prace zasilajg zbiory dziataja-
cego u nas w Wiezy Arianskiej, gdzie miesci
sie Gminny Osrodek Kultury, najwiekszego
w Polsce Muzeum Kowalstwa. Niektorzy
uznaja dzis Wojciechow za nieformalna
stolice polskich kowali, a mnie rozpiera
duma, ze te piekna historie 105 lat temu za-
poczatkowat moj dziadek Michat Ostrowski.
GRZEGORZ KONCZEWSKI

] \ . | »
ODBYWAJACE SIE W WOJCIECHOWIE SPOTKANIA KOWALI PRZYCIA-

| FoT. GOK WOICIECHOW
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JAK DAWNY
STAW STAL SIE
PTASIA OSTOJA

»Jako lesnik, liczacg dwiescie sztuk chmare
jeleni postrzegam jako osiemset kopyt, ktore
w kilka sekund moga zdewastowac kazda
uprawe lesna. To dlatego na terenie lesnictwa
Zagorki, wugkszosc upraw musimy grodZ|c

LAk T
* 'hi

CRERAT L 4
TOMASZ KUNINIEC

ROZMOWA Z TOMASZEM KUNINCEM,
LESNICZYM LESNICTWA ZAGORKI
(NADLESNICTWO PULAWY), NA TERENIE
KTOREGO ZNAJDUJE SIE REZERWAT
PRZYRODY PISKORY

Pewnie nie wszyscy wiedzq, ze rezerwat
obejmujgcy jezioro Piskory nalezy tqgczyc z
gospodarkq rybacka...

Rzeczywiscie, jeszcze na poczatku XX wieku,
a moéwiac precyzyjnie — do Il wojny swiato-
wej funkcjonowat tutaj duzy staw rybny. W
bezposredniej bliskosci potozone s3, zresz-
ta, nalezace niegdys do tego samego ma-
jatku stawy Goézd, takze od wojny nieuzyt-
kowane, obecnie czesciowo zabagnione,
tworzace bardzo cenne przyrodniczo zbio-
rowiska turzycowe i szuwarowe. A wracajac
do jeziora Piskory i stawu, na bazie ktérego
ono powstalo, to zbiornik ten znajduje sie w
zlewni dwoch rzeczek — Wielki Pioter i Ra-
bik. Cieki te prowadza swoje wody do rzeki
Wieprz, a ta z kolei pod Putawami wpada
do Wisty. Utworzenie tego stawu byto moz-
liwe dzieki naturalnym wypietrzeniom w
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postaci wydm polodowcowych oraz sztucz-
nie usypanym groblom. Wiemy, ze jeszcze
bezposrednio po wojnie wody tu nie brako-
wato, ale w pdzniejszych latach zaczety sie
powazne problemy.

Z czym nalezy je wigzac?

Z budowa pobliskich, bo oddalonych za-
ledwie o kilka kilometrow, Zaktadow Azo-
towych ,Putawy” oraz pracami melioracyj-
nymi, co znaczaco wptyneto na poziom
wod gruntowych. Z roku na rok ten po-
ziom sie obnizatiw koncu, gdzies na prze-
tomie lat 70. i 80. ubiegtego wieku, zbior-
nik praktycznie wysecht. Na szczescie, w
1993 roku uznano, ze konieczne jest pod-
jecie dziatan zmierzajacych do ratowania
tegojeziora, bedacego autentyczna peret-
ka wsrod putawskich lasow. Préba renatu-
ralizacji powiodta sie - cieki znoéw zaczety
doprowadza¢ wode, w koncu ponownie
pojawita sie wyczekiwana tafla jeziora, a
w 1998 roku zapadta decyzja o utworzeniu
w tym miejscu rezerwatu wodno-btotno-
-bagienno-lesnego Piskory o facznej po-
wierzchni 202 hektardw, z czego 120-130

hektarow we wspomnianym 1998 roku
zajmowato lustro wodly.

I ten poziom wody udaje sie utrzymac?

Niestety, z tym bywa réznie. Jeszcze trzy-
-cztery lata temu woda utrzymywata sie
przez caty rok, ale we wrzesniu ubiegtego
roku jezioro wyschio niemal zupetnie -
wode mozna byto dostrzec tylko zagtebia-
niach, w ktérych gromadzity sie ryby — oko-
nie, szczupaki, krasnopidrki, liny, ale i karpie.
Mielismy wowczas prawdziwy nalot czapli
biatych, dla ktérych te zagtebienia staty sie
zasobnymiw pokarm stotéwkami. Obecnie
jezioro Piskory w 99 proc. zarosniete jest
trzcing. Deficyt wody to powazny problem.

Co nie zmienia faktu, Ze miejsce to nadal
pozostaje bardzo cenne przyrodniczo...
Oczywiscie, bo przedmiotem ochrony w re-
zerwacie sg ekosystemy bagienne, wodne
i leSne. Mamy tu teg wierzbowo-topolowy,
osiki, las debowo-grabowy, a po drugiej stro-
nie zbiornika siedliska borowe, zdominowa-
ne przez sosne zdomieszka swierka i brzozy.
Ochrona skupia sie tez na lustrze wody, bo
bogactwo wystepujacych tu roslin sprawia,
7e rezerwat Piskory od lat w wielkiej liczbie
i réznorodnosci przycigga ptactwo wodne.
To, niewatpliwie, miejsce wyjatkowe, jedna
Z najwiekszych ptasich ostoi na Lubelsz-
czyznie. Gniazduja tu bielik, puchacz, gesi
gegawy, rozne gatunki kaczek, perkozow,
zalatuje orlik krzykliwy, pono¢ widziano na-
wet jednego z najbarwniejszych w Polsce
ptakoéw, czyli kraske, a czaple - to naprawde
wielka ciekawostka — gniazduja nie, jak to
zazwyczaj bywa, wysoko w koronach drzew,
a buduja gniazda bezposrednio na gruncie
powstatych w trakcie renaturalizacji jeziora
sztucznych wysepek.

To pewnie i mitosnicy przyrody chetnie tu
zaglgdajg.

Z roku na rok zwieksza sie liczba oséb od-
wiedzajgcych rezerwat. Czesto s3a to wypo-
sazeni w lornetki i wysokiej klasy aparaty
fotograficzne mitosnicy ornitologii, ktérzy
dobrze wiedzg, ze przy odrobinie szczescia
mozna tu zaobserwowac naprawde rzad-
kie gatunki ptakéw. Do niedawna mogli
korzystac z wiezy widokowej, ktorg jednak,
ze wzgleddéw bezpieczenstwa, musielismy
zdemontowac, ale zapewniam, ze wkrotce
pojawi sie nowa.

Kiedy te obserwacje sq najbardziej owoc-
ne?

Wiosna jezioro Piskory i jego bezposrednie
otoczenie dostownie tetni zyciem, stychaé
jeden wielki ptasi wrzask. By zaobserwo-
wac i ustysze¢ ten fascynujacy spektakl
trzeba, niestety, wstac bardzo wczesnie, bo
dzieje sie to wszystko miedzy godzinami 4
a 8 rano, a pdzniej zapada niemal zupetna
cisza. Zapewniam jednak, ze warto tego do-
Swiadczy¢. Ciekawie jest réwniez jesienia,
gdy ptaki w wielkiej liczbie gromadza sie
na jeziorze, przygotowujac sie do odlotow.
Dodam jeszcze, o kazdej porze roku mozna
U nas zaobserwowac przelatujace na matej

Gtos Pana Karpia

wysokosci... wojskowe mysliwce - to dlate-
go, ze w odlegtosci zaledwie 4-5 km znajdu-
Jje sie past startowy wojskowego lotniska w
Deblinie. Startéw i przelotow jest sporo, ale
ptakom jakos$ to nie przeszkadza, najwyraz-
niej sie przyzwyczaity.

Zdarza sie Panu spotykac ludzi, ktérzy nie
nastawiajq sie ha obserwacje ptakéw, a
chcq raczej cieszy¢ sie bliskim kontaktem
Z przyrodq?

Ich tez jest coraz wiecej — zaréwno pie-
szych, jak i rowerzystéw. Moge powiedziec,
ze niektdrzy sposrdd nich to juz starzy zna-
jomi, bo przyjezdzaja od lat, doceniajac i
podziwiajac bogactwo tutejszej przyrody.
To z myslg o nich juz w 1998 roku, gdy po-
wstat rezerwat, wyznaczono cztery sciezki
dydaktyczne prowadzace po lesnictwie Za-
gorki, ale tez sgsiednich — Gofab, Dabrowa i
Skoki. Niestety, z czasem te Sciezki przesta-
ty petnic swoja funkcje i jakies dwa-trzy lata
temu postanowitem odnowi¢ i na nowo
oznakowac dwie, te, moim zdaniem, naj-
bardziej atrakcyjne dla turystow. Pierwsza,
dtuzsza, bo liczaca ok. 13 kilometréw, zaczy-
na sie i kornczy w Borysowie i prowadzi —
drodze mozna odpoczaé w przygotowa-
nych miejscach rekreacji - przez najbardziej
atrakcyjne drzewostany lesnictwa Zagor-
ki dookofa jeziora Piskory. Druga sciezka,
o-kilometrowa, przygotowana z mysla o
rodzinach z dzie¢cmi i osobach o nieco
stabszej kondycji, kieruje turystow na taki
Majowe przez ktére przeptywa Duzy Pioter.
To bardzo atrakcyjny teren, na ktérym przy
odrobinie szczescia zaobserwowac mozna
wiele gatunkoéw ptakow, a takze sarny, tosie
i jelenie. Ta trasa réwniez konczy sie w Bo-
rysowie. Przygotowalismy tam miejsce stu-
zace rekreacji — po wedréwce mozna tam
odpoczaé¢, rozpali¢ ognisko, upiec kietbaski
— wystarczy wczesniej telefonicznie zgtosic¢
taka chec.

A jest szansa, by w Zagodrkach ustyszec je-
sieniqg ryczgce jelenie?
Prowadzone przeze mnie lesnictwo to
prawdziwa ostoja tych zwierzat, zyje ich
tu naprawde bardzo duzo. Zdarza sie, ze
przemieszczaja sie w chmarach liczacych
nawet 150-200 sztuk. Nietrudno sobie wy-
obrazi¢, jakie wrazenie robi spotkanie takiej
rozpedzonej gromady. Jako lesnik, te dwie-
Scie sztuk postrzegam przede wszystkim
Jjako osiemset kopyt, ktére w kilka sekund
moga zdewastowac kazda uprawe lesna.
To dlatego na terenie lesnictwa Zagorki
wiekszos¢ upraw musimy grodzi¢. Ale, rze-
czywiscie, pod koniec wrzesnia, a najcze-
sciej w pazdzierniku, tuz przed pierwszymi
przymrozkami odbywa sie kolejny — po tym
wiosennym ptasim na jeziorze, o ktérym
wspomniatem juz wczesnie] — spektakl,
z ktérego styna nasze lasy. | znéw - kaz-
dego roku przybywa chetnych do postu-
chania wieczornego tym razem lesnego
koncertu, zwanego rykowiskiem. Gwaran-
tuje on wyjatkowe przezycia i gteboko za-
pada w pamie¢. Serdecznie zapraszam.
GRZEGORZ KONCZEWSKI

NA ZDIECIACH Z LOTU PTAKA NAJLEPIEJ WIDAC, W JAK ZNACZNYM STOPNIU JEZIORO PISKORY JEST
ZAROSNIETE. PRZYCZYNA JEST ODCZUWALNY TU OD LAT DEFICYT WODY

| FOT. LEOPOLD LESKO

MYSZOLOW TO JEDEN Z PRZEDSTAWICIELI LICZNEJ W REZERWACIE AWIFAUNY. CO ZAS PRZEDSTAWIA

ZDJECIE OBOK? TO DNO WYSCHNIETEGO CALKOWICIE JEZIORA PISKORY

| FOT. TOMASZ KUNINIEC

PUNKT WIDOKOWO-REKREACYJINY NA GROBLI CZOLOWEJ TO CHYBA NAIBARDZIE] ROZPOZNAWALNE

MIEJSCE NA SCIEZCE PROWADZACE] WOKOL JEZIORA PISKORY

| FOT. JAROSEAW CZERWINSKI
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A MOZE NA SWIEZA RYBKE

Choc od 25 lat sztandarowym daniem i lokalng specjalnoscig jest

tu pstrag, to walory smakowe pieczonego karpia z roku na rok docenia
coraz wieksza grupa rybnych smakoszy To dlatego, ze karp podawany
jest tu w postaci nacmanego a wiec praktycznie pozbawionego osci
filetu. Zajadaja sie nim dzieci i dorosli, a wsrod tych ostatnich takze

ci ,nawrdceni”, ktorych niegdys do karpia zrazity drobne osci, a dzi$
smakiem ryby moga delektowac sie zupetnie bezstresowo.

ANNA KURNIK PODAJE GOSCIOM ,,BARU POD PSTRAGIEM” W PRAWIEDNIKACH RYBNE DELICJE. FILET BEZ OSCI Z KARPIA JEST JEDNYM Z ULUBIONYCH DAN

TUTEJSZYCH SMAKOSZY

Lublin jest jednym z najwiekszych miast w
Polsce, ale wystarczy wyjechac¢ kilkanascie
kilometrow od ruchliwego centrum tego
akademickiego osrodka, zeby zanurzy¢ sie
w zupetnie innym, sielankowym klimacie
okolic Zalewu Zemborzyckiego. Krzyzuja sie
tu piesze i rowerowe szlaki turystyczne, kté-
rymi miedzy polami i lasami mozna dotrze¢
na przyktad do Prawiednik, wsi potozonej
nad rzeka Bystrzyca. Jest to miejsce o szcze-
goélnym znaczeniu dla mitosnikéw ryb. Ama-
torzy wedkowania znajduja tu specjalnie
przygotowane towisko, gtéwnie z karpiami i

pstragami, a najbardziej wymagajacy sma-
kosze rybnej kuchni, moga zaspokoi¢ swoje
podniebienia w barze Pod Pstragiem.

Grunt PO DZIADKACH

Na towisku obowigzuje regulamin, ktory
stanowi, ze ztowione karpie mozna wypusci¢
ponownie dowody. | niektérzy wedkarze z tej
opgji korzystaja. Z pstragami, ze wzgledu na
ich mniejsza odpornos¢ na manipulacie, jest
inaczej — po ztowieniu wszystkie musza trafi¢
do siatki. Specjalisci od chwytania drapiez-
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nikow zasadzaja sie tez na szczupaki i sumy,
ktorych w stawach jest nieco mniej, ale gdy
trafig na haczyk, emocje sa gwarantowane.

- Mielismy to szczescie, ze mdj maz Ro-
bert odziedziczyt tereny nad rzeka po swoich
dziadkach - wspomina Agnieszka Rogala,
wspdtwitascicielka fowiska i rybnego baru. -
Najpierw, w 1996 roku, ruszyto towisko wed-
karskie, ale kiedy po paru latach coraz wiecej
0s6b pytato o mozliwosé zjedzenia smacznej
rybki nad wodga, zdecydowalismy sie w 2000
roku zarejestrowac dziatalnos¢ gastronomicz-
na. Chce w tym miejscu podkreslic, ze mgj

Gtos Pana Karpia

ZANIM PSTRAG Z GOSPODARSTWA RYBACKIEGO ,,PUSTELNIA” TRAF| NA TALERZ,
JEST MARYNOWANY, NASTEPNIE OBTACZANY W PRZYPRAWACH | PIECZONY

mMaz zawsze miat tez ciggotki do fowienia ryb i
rybnej kuchni i w zasadzie to on byt od poczat-
ku motorem napedowym tej naszej rybackiej
przygody. Poniewaz nasze stawy s niewiel-
kie i nie ma tu warunkow do rozwiniecia po-
waznej hodowli, na poczatku mielisSmy spore
problemy z zaopatrzeniem w dobrej jakosci
ryby. Jednak od kiedy zwiazaliSmy sie na state
z Gospodarstwem Rybackim ,Pustelnia” spod
Opola Lubelskiego, problemy ze zdrowiem ryb
na towisku catkowicie zniknety. To samo doty-
czy wyjatkowego smaku pstragéw i karpi po-
dawanych na talerzach w naszym barze. Zresz-
ta, przy towisku powiesilismy kopie certyfikatu,
ktéry gwarantuje, ze u naszego dostawcy ryby
sg hodowane i transportowane zgodnie z Ko-
deksem dobrych praktyk rybackich.

ALKOHOLU nie podajemy

Zlokalizowany tuz przy towisku wedkar-
skim bar Pod Pstragiem daje mozliwosc¢ zje-
dzenia swiezej rybki w pieknych okoliczno-
Sciach przyrody. Na poczatku ustawiono tu
standardowy grill i oferowano pieczone ryby,
ale wkrétce okazafo sie, ze apetyty smakoszy
szybko rosty i trzeba byto postawi¢ na bar-
dziej profesjonalny i przede wszystkim duzo
bardziej wydajny sprzet. Bar sie z czasem
rozbudowat, przybyto tez zatogi i powstawaty
kolejne parkingi dla zmotoryzowanych. Jed-
no sie nie zmienito — lokal caty czas dziata se-
zonowo, w zaleznosci od pogody, od kwietnia
do pazdziernika i nastawiony jest gtéwnie na
obstuge rodzin z dzie¢mi. Poza sezonem do
baru mozna na rybe wpas¢ w weekendy.

- Mamy swoje zasady - Agnieszka Rogala
przyznaje, ze od poczatku istnienia firmy prefe-
rowani sa klienci, ktorzy wybierajg spokdj i sielska
atmosfere. Dlatego, miedzy innymi, nie podaja
mocnych trunkdéw i nie organizuja dyskotek.

- M6j maz ma decydujacy gtos w ga-
stronomii - poczawszy od tego, jakie ryby i w
jakiej formie mamy podawac, poprzez przy-
prawy, a skonczywszy na dodatkach — zazna-
cza wspdtwiascicielka baru. - Od poczatku
dziatalnosci, az do dzis, najwiecej podajemy
potraw grillowanych, w zdecydowanej wiek-
s705€ sa to ryby. Co ciekawe, w dalszym ciggu

zauwazamy, ze catkiem spora grupa ludzi
nie potrafi jes¢ ryb. Sami klienci, zreszta, do
tego sie przyznaja i czasami wolg zamowic,
na przykiad, szasztyk albo karczek, zeby ,nie
grzebac sie w osciach”,

Bar Pod Pstragiem ma juz swoja ¢wierc-
wieczng historie i ugruntowana, doskonata
reputacje wsrod lubelskich smakoszy ryb.
Jest to miejsce, ktdre mieszkancy pobliskiej
metropolii bardzo chetnie odwiedzajg ca-
tymi rodzinami, szczegdlnie w weekendy i
wakacje. Poza doskonata jakoscig miesa ryb,
pozytywnie oceniana jest takze obstuga i
niezbyt dtugi czas oczekiwania na zamaowio-
ne dania. Od 25 lat sztandarowym daniem
jest pstrag i w tej chwili tez stanowi ponad 60
proc. zamawianych ryb.

Jednak jest catkiem spory odsetek klien-
téw, dla ktérych kulinarnym faworytem albo
daniem tak samo chetnie wybieranym, jest
karp. Prawdopodobnie bierze sie to stad, ze
podawany jest tu w wersji ,filetu nacinane-
go’, czyli ryby, ktéra praktycznie nie ma osci.
| zapewne to jest powodem, ze w barze po-
Jjawia sie sporo klientéw, ktorzy sie na karpia

pOLOZONE Z DALA OD MIEJSKIEGO ZGIELKU DOBRZE ZARYBIONE STAWV
W PRAWIEDNIKACH PRZYCIAGAJA WEDKARZY Z CALEJ OKOLICY

nawrdcili po niezbyt mitych wczesniejszych
doswiadczeniach z widetkowatymi os¢mi.
Mozna zatem powiedzie¢, ze karp przezywa
swoja druga miodos¢ w gastronomii, bo jest
tez Swietna oferta dla dzieci.

SYN POMAGA od zawsze

- JesteSmy z mezem przekonani, ze nasz
gastronomiczny biznes funkcjonuje bardzo
dobrze - dodaje Agnieszka Rogala. - Biorac
pod uwage opinie klientéw, mamy powody
do zadowolenia. W zwigzku z tym, ze nie na-
rzekamy na brak chetnych na nasze ustugi,
nie zamierzamy tez w najblizszym czasie
wprowadzac¢ znaczacych zmian w dziatalno-
&ci baru Pod Pstragiem. Jesli nadejdzie na to
pora, to Z pewnoscig zajmie sie tym juz nasz
syn Hubert, ktéry, co prawda, koriczy obecnie
studia w zakresie fizjoterapii, ale zna firme
od podszewki, bo od zawsze pomagat nam
W pracy w barze i na towisku. Gdy przejmie
ten rodzinny interes, to by¢ moze on wpro-
wadzi tu jakies ,kuchenne rewolucje”.

ZBIGNIEW SZCZEPANSKI

Pieczony FILET Z KARPIA

A Karp musi by¢ koniecznie $wie-
2y (nie mrozony). Mieso w filecie jest
nacinane az do skory ryby, co 2-3 mi-
limetry, co eliminuje catkowicie osci.
Jednoczesnie przygotowywana jest
mieszanka przypraw, a W niej: pieprz
cytrynowy, przyprawa do ryb i Vege-
ta. Filet jest nacierany ta mieszanka
przypraw, a nastepnie trafia do pie-
karnika albo na grill na 10-15 minut, w
zaleznosci od wielkosci filetu.

8 Tak upieczony karp posypywany
jest zielong natka pietruszki i poda-
wany z ¢wiartka cytryny i frytkami
albo zapiekanymi talarkami ziemnia-
kow. (z.Sz))

RYBE PODAJEMY Z TALARKAMI ZIEMNIAKOW
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Za mato - zle, za duzo - niedobrze.

CZYM JEST ZELAZO DLA AKWAKULTURY?

Wszystko wskazuje na to, ze bez zelaza ryby nie beda w stanie przetrwad.
| rzeczywiscie, brak zelaza wywotuje u pstrggéw anemie mikrocytarna,

u karpi, z kolei, niedobdr zelaza skutkuje zanikiem typowego koloru watroby,
sumom zas spada hematokryt i wysycenie transferryny.

Epoka zelaza, ktéra trwata mniej wiecej od
750 r. p.n.e. do potowy Xl stulecia, juz na
starcie zaznaczyta swoje miejsce w rybac-
twie. Zelazne oscienie i haki spisywaty sie o
wiele lepiej anizeli wczesniejsze, wykonane
z brazu lub kosci zwierzecych. Wody petne
ryb oraz powszechny i swobodny dostep do
nich, nie nasuwaty mysli o czyms, co po wielu
latach nazwano akwakultura. Cho¢, z drugiej
strony, wszechobecne w Rzymie sadzaw-
ki budowane przez patrycjuszy, stuzyty nie
tylko dla ozywiania i od$wiezania atmosfery
panujacej na patio, ale byty takze miejscem
utrzymywania zelaznego zapasu zywnosci w
postaci zywych ryb.

W ZIARNIE ZBOZ ZELAZO WYSTEPUJE W ZWIAZKACH

FITYNOWYCH | FOT. ZYGMUNT JAKUBAS

Trwajacy przez wieki rozwoj akwakultury
i wiedzy szczegdtowej na temat potrzeb ryb
hodowanych w akwakulturze przyniést szero-
ka wiedze na temat ich fizjologii. Okazuje sie,
ze wsrdd wielu innych zapotrzebowan, ryby,
podobnie jak i inne organizmy zwierzece,
wymagaja dla swego wiasciwego funkcjono-
wania takze odpowiedniej obecnosci zelaza.
Petni ono wiele istotnych funkgji, gtdwnie w
komorkowych procesach oksydo-redukeyj-
nych i w transporcie elektrondw.

W ciele ryb wystepuje zelazo gtéwnie w
postaci kompleksowej, zwigzanej z biatkami,
takimi jak zwiazki hemowe (hemoglobina
i mioglobina), hemoenzymy (cytochromy
mitochondrialne i mikrosomalne, katalazy,
peroksydazy itp.), a takze jako zwigzki niehe-
mowe (transferryny, ferrytyny itp.). Wszystko
wskazuje wiec na to, ze bez zelaza ryby nie
beda w stanie przetrwac. | rzeczywiscie, brak
zelaza wywoluje u pstragdw anemie mikro-
cytarng, czyli stan, w ktérym krwinki czer-
wone sg duzo mniejsze niz normalnie i ich
zdolnos¢ do przenoszenia gazow takze jest
mniejsza. Zelazo wplywa wiec nie tylko na
wielkos¢, ale i na jakos¢. Przynajmniej w przy-
padku krwinek.

JEST ZOOPLANKTON, jest OK

U karpi z kolei, niedobér zelaza wywotuje
zanik typowego koloru watroby, sumom zas
spada hematokryt i wysycenie transferryny.
Zazwyczaj w akwakulturze nie obserwuje
sie niedoborow zelaza. Pstrggom dostar-
czana jest pasza zawierajgca zasobne w
zelazo komponenty zwierzece. Karpie maja

sie nieco gorzej, poniewaz w ziarnie zboz ze-
lazo wystepuje w zwigzkach fitynowych, w
ilosciach wielokrotnie mniejszych, anizeli w
ciele zwierzat. Nie ma jednak obawy. Dopodki
w stawie wystepuje zooplankton i organi-
zmy bentosowe, zelazo jest obecne w wy-
starczajacej ilosci.

Jakiej wody LEPIEJ UNIKAG?

Zelazo potrafi jednak by¢ takze toksycz-
ne. U pstraggdéw dawka powyzej 1380 mg Fe/
kg paszy wywotuje zmniejszenie przyrostow,
pogorszenie wspodtczynnika pokarmowego,
unikanie paszy, zwiekszong $miertelnose,
biegunke i histopatologiczne zmiany w
watrobie. Nadmiar zelaza rozpuszczonego
w wodzie, czesto obserwowany w wylegar-
niach zasilanych woda studzienna, w proce-
sie utleniania przechodzi w posta¢ nieroz-
puszczalng i zaburza proces inkubagji lub
blokuje powierzchnie skrzelowa miodych
ryb. Takze dla ryb rosnacych w systemach
otwartych, przyjmuje sie, ze zasobnosc¢
wody w zelazo nie powinna przekracza¢ 0,5
mg/L, czyli lepigj jest unika¢ lokalizacji, gdzie
wyptywy waod zelazistych widoczne sg w po-
staci rdzawo-teczowych wysiekow. A zatem,
jak to zwykle bywa, brak zelaza to Zle, nad-
miar zelaza - zupetnie niedobrze. Najlepiej,
kiedy zelaza jest w sam raz. Wazne jednak,
zeby byto.

Na koniec, oczywiscie, uktfony dla
dr. Jana Zelaznego z okazji jego 80. uro-
dzin. Bez niego tez ciezko bytoby sobie wy-
obrazi¢ rodzimq akwakulture, a szczegol-
nie zdrowie utrzymywanych w niej ryb.
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wach karpiowych od lat. Zapowiada sie, ze nie
tylko bedzie mniej karpi na swieta, ale takze
materiatu zarybieniowego na przyszty rok.

,Plan zarzadzania populacja kormorana
i ograniczenia jego drapieznictwa” - to wy-
darzenie, ktére odbyto sie w Brukseli w dniu
3 czerwca br. Zostato zorganizowane przez
Polska Prezydencje w Radzie UE wraz z Eu-
ropejska Komisjg Doradcza ds. Rybotéwstwa
Srodlgdowego | Akwakultury (EIFAAC/FAQ).

W Ministerstwie Rolnictwa i Rozwoju Wi
w dniu 4.06. br. odbyto sie spotkanie inaugu-
racyjne komisji zarzadzajacych dziewieciu
funduszy promogji produktéw rolno-spo-
zywczych. W dniach 25 i 26 czerwca br. roku
w malowniczo potozonym obiekcie Cztery
Wiatry SPA&Sport Resort w Korytnicy odbyta
sie konferencja z cyklu ,Karp w krétkim tan-
cuchu dostaw” skierowana do wiascicieli go-
spodarstw karpiowych w Polsce oraz wszyst-
kich osob zwigzanych z hodowlg, sprzedaza i
promocja karpia.

Wydawnictwo Instytutu Rybactwa Sréd-
ladowego w Olsztynie ponownie wydato
ksigzke prof. dr hab. Ryszarda Wojdy pt.
,Chéw i hodowla karpia”.

@B )

,Katastrofa, kleska — tak mozna ustysze¢ w
wielu gospodarstwach rybackich na przy-
kfad w regionie todzkim. Stawy hodowlane
w Befdowie k. Aleksandrowa t6dzkiego o tej
porze roku powinny by¢ wypetnione woda,
narybkiem i rybami, ktére rosng na swieta
Bozego Narodzenia: - No niestety, mamy
taka sytuacje, ze od 30 lat nie byto tak niskie-
go stanu woéd na stawach. W poréwnaniu
do Sredniego stanu, mamy tylko 30-40 proc.
wody — méwi Adam Michas, hodowca karpi”.
www.pankarprybacy.pl/www.lodz.tvp.pl

@B )

Wiele panstw w Europie jest zaniepokojo-
nych oddziatywaniem kormoranéw na za-
soby ryb, akwakulture i ekosystemy wodne.
To problematyka o charakterze miedzyna-
rodowym, dlatego rozwigzanie tego proble-
mu wymaga wspotpracy na szczeblu euro-
pejskim - powiedziat sekretarz stanu Jacek
Czerniak podczas uroczystego otwarcia
konferencji nt. doradztwa stuzacego zarza-

nictwa kormorana”.
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/
w-kierunku-europejskiego-planu-
zarzadzania-populacja-kormoranow

@)

,Nominacje od ministra Czestawa Siekier-
skiego odebrali czionkowie nowej komi-
sji zarzadzajgcej Funduszu Promocji Ryb:
Agnieszka Andruszewska, Wojciech Andrze-
Jewski—wiceprzewodniczacy, tukasz Biener,
Adam Bojarski, Maciej Kamaszewski — se-
kretarz, Anna Kusmierczak-Kucet, Adam Mi-
chas, Zbigniew Szczepanski - przewodnicza-
cy, Bronistaw Wesotowski".
https://www.gov.pl/web/rolnictwo/
powolanie-komisji-zarzadzajacych-fund
uszy-promocji-produktow-rolno-spozy
wczych-kadencja-na-lata-2025-2029

@B )

,Oprécz tematéw zwiazanych ze sprzedaza
bezposrednia, w tym jej aktualnymi uwarun-
kowaniami prawnymi, uczestnicy konferencji
w Korytnicy wystuchali referatéw na temat
higieny w gospodarstwie karpiowym, a tak-
ze zmian klimatycznych i préb dostosowania
chowu karpia do nowych wyzwan. Spotka-
nie Srodowiska rybackiego byto tez okazja do
przezycia wzruszajacych chwil w trakcie be-
nefisu z okazji 80. urodzin dr. Jana Zelaznego,
a takze 20-lecia dziafalnosci Pana Karpia”.
www.szybkikarp.pl

@B))

,Nowe, poprawione wydanie podrecznika
,Chéw i hodowla karpia", pozwolito na wpro-
wadzenie zmian formalnych zaréwno w tresci
niektoérych rozdziatéw, jak i formie graficzne;.
Podobnie jak poprzednie wydania, w
zamierzeniu ksiazka ta ma by¢ podreczni-
kiem, adresowanym gtéwnie do studentéw
wyzszych uczelni rolniczych stopnia inzynier-
skiego, jak i studiéw magisterskich specja-
lizujacych sie w rybactwie srodlagdowym, a

gtownie w gospodarce karpiowej”.
https://www.infish.com.pl/wydawnic-
two/Wydaw_zwarte/Book_file/karp.html
[ OPR. Z.Sz.

]
gl e
BE .
g ° T e
TROILEEY Katastrofa - w stawach brakuje wody! . N
KUCZYNSKI —
ekspert rybacki Obecnie panuje najnizszy stan wody w sta-  dzaniu w celu ograniczenia wptywu drapiez-

Gtos Pana Karpia

numer 4 (37), czerwiec 2025




EKIPA ,,SPORTOWEGO KARPIA" \W KOMPLECIE (OPROCZ FOTOGRAFA) GOTOWA NA ,,CYKLOCEKCYN” PRZYJECHALO PONAD 700 Mu.oéulxéw BIE-
DO PRZYJECIA PIERWSZYCH GOSCI SPOSROD 10 000 UCZESTNIKOW PIKNIKU GOW, RAIDOW ROWEROWYCH NA ORIENTACIJE, ALE TEZ JEDZENIA KARPIA

NASZA GALERIA

zs-zs.ccal.zuzs B g P wer. JANA
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pelskiej ichtiopatalogii

DaTw

DR JAN ZELAZNY NA BENEFIS PRZYBYL WRAZ Z MA{.iONKA J()ZEFA 1 WNUKIEM ANTONIM. PODCZAS UROCZYSTOSCI
BYL WYRAZNIE WZRUSZONY WYRAZAMI SYMPATII | SZACUNKU ZDJIECIA:]. CZERWIKNSKI/ ARCHIWUM

BATONIK ,,SPORTOWY KARP"” ZASKAKIWAL
BIEGACZY | KOLARZY ,CYKLOCEKCYNA" SMAKIEM,
SKLADEM | WALORAMI PROZDROWOTNYMI

— AR " BENEFI

BENEFIS, WIANKI
| PIKNIK

Od kor\ca maja ,Sportowy Karp" bytw tra-
sie promocyjnej omal bez przerwy. Naj-
wazniejszym wydarzeniem tej wiosny byt
z pewnoscig piknik ,Poznaj Dobrg Zyw-
nos¢”, ktdry odbyt sie w Warszawie na To-
rze Wyscigdw Konnych Stuzewiec. Thumy
smakoszy seréw, miodow, mies, wyrobow
mlecznych i wreszcie ryb, miaty w czym
wybieraC posréd ponad 100 stoisk. Zu-
petnie inny charakter miaty ,Betdowskie
Wianki z Karpikiem” organizowane przez
gmine Aleksandrow to6dzki oraz ,Cyklo-
Cekeyn"w Borach Tucholskich.

W Korytnicy k. Staszowa w dniach
24-25 czerwca odbyta sie konferencja
rybacka pt. ,Karp w krétkim faricuchu
dostaw". Byfa to tez okazja do uczczenia
80. rocznicy urodzin dr. Jana Zelaznego
- Swietnego ichtiopatologa, wspaniate-
go cztowieka, przyjaciela rybakow i ry-
bactwa. (z.5z)

NA IMPREZIE W CEKCYNIE PROMOCJIE BATONIKA BEZ SZEFA KUCHNI, WLADYSLAWA KRYSZTO-
L,SPORTOWY KARP" WSPIERALA OSOBISCIE PROF. FIAKA, SETKI, A NAWET TYSIACE SMAKOSZY KARPIA,
JOANNA TKACZEWSKA \WRAZ Z RODZINA MUSIALOBY SIE OBEISC TYLKO SMAKIEM




